JEDALNY LISTOK NA OBDOBIE OD 9. 1. 2023 DO 15. 1. 2023

Rozok celoznny 45g (Obsahuje:
1, 3)

Maslo (Obsahuje: 7)

Caro kava (Obsahuje: 1, 7)

Caj 200ml

Den |Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera Druha vecera
3,4 3,9, 4, SIBLP 3,9, 4, S/IBLP 3,9, 4, SIBLP 3,9, 4, S/IBLP 9
Puding so $lahackou Ovocie Polievka francuzska 350ml (Obsahuje: 9) [ Ovocie Vajcovy chlieb 2ks (Obsahuje: [ Chlieb (Obsahuje: 1,
Rozok 40g (Obsahuje: 1, 3) Granatiersky pochod so salamou 360g 1,3,7) 3
Caj 200ml (Obsahuje: 1, 3) Pasteka (Obsahuje:
Po |9 sBLP Cervena repa 1, 6)
9.1. Jogurt biely (Obsahuje: 7) z
RoZok lanovy 60g (Obsahuje: 1, Polievka francuzska 350ml (Obsahuje: 9)
3) Granatiersky pochod so salamou 400g
Caj 200ml (Obsahuje: 1, 3)
Cervena repa
3,9, 4, S/IBLP 3,9, 4, SIBLP 3,9, 4, SIBLP 3,9, 4, SIBLP 3,9, 4, SIBLP 9
Chlieb (Obsahuje: 1, 3) Ovocie Polievka brokolicova 330ml (Obsahuje: 1) |Satoétka dzemova Syrové halusky so slaninou Chlieb (Obsahuje: 1,
LeCova natierka (Obsahuje: 3, Polpety na Sampiriénoch 220g (Obsahuje: |80g (Obsahuje: 1, 3, |450g (Obsahuje: 1, 3, 7) 3)
7) 1,3,7,8,9,10) 7) Maslo (Obsahuje: 7)
Ut |&aj200ml Zemiaky varené 330g
10.1. z
Polievka brokolicova 330ml (Obsahuje: 1)
Polpety na Sampifiénoch 310g (Obsahuje:
1,3,7,8,9, 10)
Zemiaky varené 330g
3,9, 4, S/IBLP 3,9, 4, S/IBLP 3,9, 4, S/IBLP 3,9, 4, SIBLP 3,9, 4, SIBLP 9
Kaiserka cerealna 60g Ovocie Polievka zemiakova s paprikou 350ml Slané ty¢inky Kuracie soté 220g (Obsahuje: | Jogurt biely
(Obsahuje: 1, 3, 11) (Obsahuje: 1, 7, 8, 9, 10) (Obsahuje: 1, 11) 1) (Obsahuje: 7)
Nutella Hrachova kasa s cibulou 345g (Obsahuje: Slovenska ryza 190g
Caj 200ml 1) (Obsahuje: 1)
Chlieb (Obsahuje: 1, 3)
St Udené maso varené 75g
11.1. z
Polievka zemiakova s paprikou 350ml
(Obsahuje: 1,7, 8, 9, 10)
Hrachova kas$a s cibulou 345g (Obsahuje:
1)
Udené méso varené 90g
Chlieb (Obsahuje: 1, 3)
3,4 3,9, 4, S/IBLP 3,9,4,S/BLP, Z 3,9, 4, SIBLP 3,9, 4, SIBLP 9
Makovka (Obsahuje: 1, 3, 7) Ovocie Polievka z ovsenych viociek 330ml Dzus 100% Bageta celozrnna (Obsahuje: 1) | Cesnakovy vencek
Maslo (Obsahuje: 7) (Obsahuje: 3, 7) Natierkové maslo (Obsahuje: 7) | 50g (Obsahuje: 1, 3)
Caro kava (Obsahuje: 1, 7) Dusené kuracie stehna na zelenine 240g Salama Sunkova 80g
St Caj 200ml (Obsahuje: 7)
12.1 9, S/IBLP Ryza 190g




Denn |Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera Druha vecera
3,9, 4, S/IBLP 3,9, 4, SIBLP 3,9,4,S/BLP, Z 3,9, 4, SIBLP 3,9, 4, SIBLP 9
Pi Chlieb (Obsahuje: 1, 3) Ovocie Polievka guladova 350ml (Obsahuje: 1, 7, |RoZok pizza 60g Syr vyprazany 190g (Obsahuje: | Spaldovy roZok 60g
Maslo (Obsahuje: 7) 8,9, 10) (Obsahuje: 1, 3) 1,3,7) (Obsahuje: 1, 3)
13.1. Kalerab Zemlovka tvarohova s ovocim 370g Zemiaky varené 330g Syr Crievko
Caj 200ml (Obsahuje: 1, 3, 7) (Obsahuje: 7)
3,9, 4, S/IBLP 3,9, 4, SIBLP 3,9, 4, SIBLP 3,9, 4, SIBLP 3,9, 4, SIBLP 9
Chlieb (Obsahuje: 1, 3) Ovocie Polievka hubova s mrvancami 330ml Rozok s anglickou Sulance s krupicou 350g Kysla smotana
Natierka DroZzd'ova 359 (Obsahuje: 1, 3,7, 8,9, 10) slaninou 70g (Obsahuje: 7) (Obsahuje: 7)
(Obsahuje: 3, 7) Kuracie prsia na zelenine 250g (Obsahuje: | (Obsahuje: 1, 3) Kompoét
Caj 200ml 7)
So Ryza 190g
14.1. z
Polievka hubova s mrvancami 330ml
(Obsahuje: 1, 3,7, 8,9, 10)
Kuracie prsia na zelenine 250g (Obsahuje:
7)
Ryza 220g
3 3,9, 4, SIBLP 3,9 3,9, 4, SIBLP 3,9, 4, SIBLP 9
Makovy zavin 320g (Obsahuje: | Ovocie Polievka zeleninova 330ml (Obsahuje: 9) | SuSienka (Obsahuje: | Chlieb (Obsahuje: 1, 3) Spaldova kocka
1,3,7) Bravcovy rezeri vypraZzany 100g 1,3,7) Horcica (Obsahuje: 10) (Obsahuje: 1, 3, 11)
Kakao 200ml (Obsahuje: 7) (Obsahuje: 1, 3, 7) Salama dietna 80g
Caj 200ml Zemiakovy $alat 300g
9, 4, S/IBLP 4, S/IBLP
Ne Rozok grahamovy 60g Polievka zeleninova 330ml (Obsahuje: 9)
(Obsahuje: 1, 3) Bravcovy rezen prirodny 109g (Obsahuije:
15.1. | Maslo (Obsahuie: 7) 1,7,8, 9, 10)
Kakao 200ml (Obsahuje: 7) Zemiaky varené 330g
Caj 200ml z
Polievka zeleninova 330ml (Obsahuje: 9)
BravcCovy rezen vyprazany 120g
(Obsahuje: 1, 3, 7)
Zemiakovy Salat 300g

Zmena jedalneho listka je vyhradena.

Vypracoval: .......ccccccvvvvvinenenns

Schvalil: ...

Suhlasi: ....cooeeeeeen.




