JEDALNY LISTOK NA OBDOBIE OD 6. 3. 2023 DO 12. 3. 2023

182g (Obsahuje: 1)
RyZa 190g
z

Polievka SoSovicova kysla 350ml
(Obsahuje: 1, 7, 8, 9, 10)

Bravcové pliecko pecené po sedliacky
1499 (Obsahuje: 1)

RyZa 220g

Salat z hlavkovej kapusty s mrkvou 150g

Den |Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera Druha vecera
3,4 3,9, 4, SIBLP 3,9,4,S/BLP, Z 3,9, 4, SIBLP 3,9, 4, S/IBLP 9
Sat6eka tvarohova (Obsahuje: | Ovocie Polievka hrachova s krapami 330ml Bublanina 83g Bravcové maso dusené v Chlieb (Obsahuje: 1,
1) (Obsahuje: 1, 7, 8, 9, 10) (Obsahuje: 1, 3, 7) |kalerabe 200g (Obsahuje: 1, 7) [3)
Biela kava (Obsahuje: 7) Rybie filé na cesnaku 110g (Obsahuje: 1, Ryza 190g Syr Crievko
Po Caj 200ml 4,7,8,9,10) (Obsahuje: 7)
9, S/BLP Zemiaky varené 330g
6.3. RoZok celoznny 45g (Obsahuje: Karotka dusena 180g (Obsahuje: 1, 7)
1, 3)
Maslo (Obsahuje: 7)
Biela kava (Obsahuje: 7)
Caj 200ml
3,4 3,9, 4, SIBLP 3,9, 4, S/IBLP 3,9, 4, SIBLP 3,9, 4, SIBLP 9
Jogurt ovocny (Obsahuje: 7) Ovocie Polievka zemiakova kysla s kdprom 330ml | Dzus 100% Spagety po taliansky 320g Kaiserka cerealna
Rozok s vlakninou (Obsahuje: (Obsahuje: 1, 7) (Obsahuje: 1, 3, 7) 60g (Obsahuje: 1, 3,
1, 3) Hovadzia pecienka znojemska 170g 11)
Caj 200ml (Obsahuje: 1) Sunkova pena 50g
Ut 9, S/BLP Knedla 200g (Obsahuje: 1, 3, 7) (Obsahuje: 1, 3, 6,
7.3. Jogurt ovocny dia (Obsahuje: 7) Y4 10)
RoZok s vlakninou (Obsahuje: Polievka zemiakova kysla s kdprom 330ml
1, 3) (Obsahuje: 1, 7)
Caj 200ml Hovadzia pecienka znojemska 213g
(Obsahuje: 1)
Knedla 200g (Obsahuje: 1, 3, 7)
3,9, 4, S/IBLP 3,9, 4, SIBLP 3,9, SIBLP 3,9, 4, SIBLP 3,9, 4, SIBLP 9
Chlieb (Obsahuje: 1, 3) Ovocie Polievka SoSovicové kysla 350ml Chrumky arasSidové [Jahodové gulky s kakaom 390 g| RoZok s anglickou
Maslo (Obsahuje: 7) (Obsahuje: 1, 7, 8, 9, 10) 50g (Obsahuje: 1, 7) slaninou 70g
Syr eidam 50g (Obsahuje: 7) Bravcové pliecko pecené po sedliacky (Obsahuje: 1, 3)
Caj 200ml 182g (Obsahuje: 1)
Ryza 190g
Salat z hlavkovej kapusty s mrkvou 150g
4
Polievka SoSovicova kysla 350ml
St (Obsahuje: 1, 7, 8, 9, 10)
8.3. Bravéové pliecko pedené po sedliacky




Hovadzie zavitky plnené vajcom 258g
(Obsahuje: 1, 3, 10)

Ryza 220g

Cervena repa

Denn |Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera Druha vecera
3,9, 4, S/IBLP 3,9, 4, SIBLP 3,9,4,S/BLP, Z 3,9, 4, SIBLP 3,9, 4, SIBLP 9
~ Chlieb (Obsahuje: 1, 3) Ovocie Polievka rajCiakova so syrom 330ml Cokoladka Bageta celozrnna (Obsahuje: 1) | Pagac¢ (Obsahuje: 1)
St Natierka salamova (Obsahuje: (Obsahuje: 1,7, 8, 9, 10) Maslo (Obsahuje: 7)
9.3. 7,10) Prazské zemiaky zapecené 400g Salama sucha 80g
Caj 200ml (Obsahuje: 3, 7)
Uhorka 100g
3,9, 4, SIBLP 3,9, 4, S/IBLP 3,9, 4, SIBLP 3,9, 4, SIBLP 3,9, 4, SIBLP 9
Kaiserka cereélna 60g Ovocie Polievka gulaSova 350ml (Obsahuje: 1, 7, |Detské vyZiva Soté z mor&acich pfs 180g Chlieb (Obsahuje: 1,
. (Obsahuje: 1, 3, 11) 8,9, 10) (Obsahuje: 7, 8, 9, 10) 3)
Pi Pecené vaijcia na cibuli 150g Osie hniezda 210g (Obsahuje: 1, 3, 7) Tarhofia 190g (Obsahuje: 1, 3) | Natierkové maslo
10.3. |(Obsahuje: 3,7) V4 (Obsahuje: 7)
Caj 200ml Polievka gulasova 350ml (Obsahuje: 1, 7,
8,9, 10)
Osie hniezda 275g (Obsahuje: 1, 3, 7)
3,4 3,9, 4, SIBLP 3,9, 4, SIBLP 3,9, 4, SIBLP 3,9, 4, SIBLP 9
RoZok 40g (Obsahuje: 1, 3) Ovocie Polievka jarna 350ml (Obsahuje: 9) Ovocie Zemlovka tvarohova s ovocim | Satdeka $paldova
Syr ¢rievko (Obsahuje: 7) Zemiakovy privarok 360g (Obsahuje: 1, 7) 370g (Obsahuje: 1, 3, 7) (Obsahuje: 1, 3, 8)
Caj 200ml Udené méso varené 75g
So 9, S/IBLP Chlieb (Obsahuje: 1, 3)
11.3. |Spaldovy roZok 60g (Obsahuje: Y4
1,3) Polievka jarna 350ml (Obsahuje: 9)
Syr ¢Erievko (Obsahuje: 7) Zemiakovy privarok 360g (Obsahuje: 1, 7)
Caj 200ml Udené maso varené 90g
Chlieb (Obsahuje: 1, 3)
3 3,9, 4, S/IBLP 3,9, 4, SIBLP 3,9, 4, SIBLP 3,9, 4, SIBLP 9
Minizavin orechovy (Obsahuje: |Ovocie Slepaci vyvar s haluSkami 350ml Dzus 100% Chlieb (Obsahuje: 1, 3) Viaczrnna pochutka
1,3,7,8) (Obsahuje: 1, 3, 7) Natierkové maslo (Obsahuje: 7) | 50g (Obsahuje: 1, 3,
Cierna kava 200m| Hovadzie zavitky plnené vajcom 192g Saldama dusena Sunka 80g 11)
Caj 200ml (Obsahuje: 1, 3, 10)
9, 4, S/IBLP Ryza 190g
Ne RoZok pizza 60g (Obsahuje: 1, Cervena repa
12.3. |3) z
Cierna kava 200ml| Slepadi vyvar s haluSkami 350ml
Caj 200ml (Obsahuje: 1, 3, 7)

Zmena jedalneho listka je vyhradena.

Vypracoval: .......ccccccvvvvvinennnns

Schvalil: ...

Suhlasi: ....coeeeeeeeieeeee.




