JEDALNY LISTOK NA OBDOBIE OD 13. 3. 2023 DO 19. 3. 2023

Polievka hraskova so zemiakmi 330ml
(Obsahuje: 3,7, 8, 9, 10)

Hovadzia pecienka na raj€iakoch 213g
(Obsahuje: 1)

Ryza 220g

Den |Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera Druha vecera
3,4 3,9, 4, SIBLP 3,9, S/BLP, Z 3,9, 4, SIBLP 3,9, 4, S/IBLP 9
Osie hniezdo 90g (Obsahuje: 1, | Ovocie Polievka fazulova so zeleninou 350ml Susienka (Obsahuje: [ Cestovina so salamou Chlieb (Obsahuje: 1,
3,6,7,8,10, 11, 13) (Obsahuje: 1, 9) 1,3,7) (Obsahuje: 1, 3) 3)
Kakao 200ml (Obsahuje: 7) Tarhonové rizoto 280g (Obsahuje: 1, 3, 7) Maslo (Obsahuje: 7)
Po Caj 200ml Kapustovy Salat s képrom 1509
9, S/IBLP 4
13.3. RoZok grahamovy 60g Polievka fazufova so zeleninou 350ml
(Obsahuje: 1, 3) (Obsahuje: 1, 9)
Maslo (Obsahuje: 7) Tarhonové rizoto 280g (Obsahuje: 1, 3, 7)
Kakao 200ml (Obsahuje: 7)
Caj 200ml
3,9, 4, S/IBLP 3,9, 4, SIBLP 3,9, 4, S/IBLP 3,9, 4, SIBLP 3,9, 4, SIBLP 9
Chlieb (Obsahuje: 1, 3) Ovocie Polievka mrkvova 350ml (Obsahuje: 9) Fornety 100g Zemiaky zapekané so syrom Jogurt ovocny dia
Tuniakova natierka (Obsahuje: Bravéové maso dusené v keli 200g (Obsahuje: 1, 7) 400g (Obsahuje: 3, 7) (Obsahuje: 7)
7) (Obsahuje: 1) Uhorka 100g
Ut Caj 200ml Chlieb (Obsahuije: 1, 3)
14.3. z
Polievka mrkvova 350ml (Obsahuje: 9)
Brav€éové maso dusené v keli 244g
(Obsahuje: 1)
Chlieb (Obsahuje: 1, 3)
3,9, 4, S/IBLP 3,9, 4, S/IBLP 3,9, 4, SIBLP 3,9, 4, SIBLP 3,9, 4, SIBLP 9
Kaiserka ceredlna 60g Ovocie Polievka hraskova so zemiakmi 330ml Rozok s anglickou Brokolica s vajcom 350g Rozok lanovy 60g
(Obsahuje: 1, 3, 11) (Obsahuje: 3, 7, 8, 9, 10) slaninou 70g (Obsahuje: 3) (Obsahuje: 1, 3)
Natierkové maslo (Obsahuje: 7) Hovadzia pecienka na raj¢iakoch 170g (Obsahuje: 1, 3) Chlieb (Obsahuje: 1, 3) Pasteka (Obsahuje:
Caj 200ml (Obsahuje: 1) 1, 6)
St Ryza 190g
15.3. z




Denn |Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera Druha vecera
3,4 3,9, 4, SIBLP 3,9,2 3,9, 4, SIBLP 3,9, 4, SIBLP 9
Termix (Obsahuje: 7) Ovocie Polievka slepacia 330ml (Obsahuje: 1, 3) | Dzus 100% Pletenka 100g (Obsahuje: 1, 3, | Pagac (Obsahuje: 1)
Rozok s vlakninou (Obsahuje: Vyprazané kuracie stehna 170g (Obsahuje: 7)
1, 3) 1,3,7) Maslo (Obsahuje: 7)
Caj 200ml Zemiakovy Salat 300g Salama malokarpatska 80g
9, S/BLP Zemiaky varené 330g
« Jogurt biely (Obsahuje: 7) 4
St RoZok s vlakninou (Obsahuje: Polievka slepacia 330ml (Obsahuje: 1, 3)
16.3. |[1.3) Pecené kuracie stehna 220g (Obsahuje: 1,
Caj 200ml 7)
Zemiaky varené 330g
S/BLP
Polievka slepacia 330ml (Obsahuje: 1, 3)
Pecené kuracie stehna 220g (Obsahuje: 1,
7)
Zemiakovy Salat 300g
3,9, 4, S/IBLP 3,9, 4, S/IBLP 3,9,4,S/BLP, Z 3,9, 4, SIBLP 3,9, 4, SIBLP 9
. Vajcia pecené so salamou Ovocie Polievka hrstkova 330ml (Obsahuje: 1, 7, |Rozok pizza 60g Bravcové dusené 50g Spaldovy rozok 60g
Pi (Obsahuje: 3) 8,9, 10) (Obsahuje: 1, 3) (Obsahuje: 1) (Obsahuje: 1, 3)
17.3. |Chlieb (Obsahuje: 1, 3) RyZovy nakyp s ovocim 360g (Obsahuje: 3, Slovenska ryza 190g Sunkova pena 50g
Caj 200ml 7) (Obsahuje: 1) (Obsahuje: 1, 3, 6,
10)
3,4 3,9, 4, S/IBLP 3,9, 4, SIBLP 3,9, 4, SIBLP 3,9, 4, SIBLP 9
Rozok 40g (Obsahuje: 1, 3) Ovocie Polievka brokolicova 330ml (Obsahuje: 1) |Detska vyziva Cestovina s kakaom 300g Acidko (Obsahuje: 7)
Maslo (Obsahuje: 7) Sekany maslovy rezen 220g (Obsahuje: 1, (Obsahuje: 1, 3, 7)
Dzem 3,7,8,9,10)
9, S/BLP Zemiakové pyré 320g (Obsahuje: 7)
So RoZok celoznny 45g (Obsahuje: Cervena repa
18.3. [1.3) z
Maslo (Obsahuje: 7) Polievka brokolicova 330ml (Obsahuje: 1)
Dzem Zemiakové pyré 320g (Obsahuje: 7)
Cervena repa
Sekany maslovy rezen 270g (Obsahuje: 1,
3,7,8,9,10)
3 3,9, 4, S/IBLP 3,9, 4, S/IBLP 3,9, 4, SIBLP 3,9, 4, SIBLP 9
Zavin orechovy 400g Ovocie Polievka-vyvar z brav¢.pleca 350ml Dzus 100% Chlieb (Obsahuje: 1, 3) Cesnakovy vencek
(Obsahuje: 1, 8) (Obsahuje: 7, 8, 9, 10) Maslo (Obsahuje: 7) 50g (Obsahuje: 1, 3)
Biela kava (Obsahuje: 7) Hovadzia rostenka na Sampiniénoch 200g Salama Sunkova 80g
Caj 200ml (Obsahuje: 1)
9, 4, S/IBLP Ryza 190g
Ne Rozok grahamovy 60g Uhorka 100g
19.3. |(Obsahuje: 1, 3) Y4

Maslo (Obsahuje: 7)
Biela kava (Obsahuje: 7)
Caj 200ml

Polievka-vyvar z brav¢.pleca 350ml
(Obsahuje: 7, 8, 9, 10)

Hovadzia roStenka na Sampiriénoch 263g
(Obsahuje: 1)

Ryza 220g

Uhorka 100g




Zmena jedalneho listka je vyhradena.

Vypracoval: .......ccocceeevviiiiiieeeee, Schvalil: .....oovveiiieeieeeee Suhlasi: ....ccccvvevieieee



