JEDALNY LISTOK NA OBDOBIE OD 9. 10. 2023 DO 15. 10. 2023

(Obsahuje: 1, 3)
Caj 200ml

Den |Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera Druha vecera
3,4 3,9, 4, SIBLP 3,9,4,S/BLP, Z 3,9, 4, SIBLP 3,9, 4, S/IBLP 9
Makovka (Obsahuje: 1, 3, 7) Ovocie Polievka cesnakova so zemiakmi 330ml Detska vyziva Omeleta s klobasou 90g Chlieb (Obsahuje: 1,
Maslo (Obsahuje: 7) (Obsahuje: 7, 8, 9, 10) (Obsahuje: 3) 3
Po Caj 200ml Tarhofove rizoto 280g (Obsahuje: 1, 3, 7) Spaldova kocka (Obsahuje: 1, | Syr bambino 25g
9, S/BLP Cervena repa 3,11) (Obsahuje: 7)
9.10. |Rozok ranovy 60g (Obsahuije: 1,
3)
Maslo (Obsahuje: 7)
Caj 200ml
3,9, 4, S/IBLP 3,9, 4, S/IBLP 3,9, 4, SIBLP 3,9, 4, SIBLP 3,9, 4, SIBLP 9
Chlieb (Obsahuje: 1, 3) Ovocie Polievka Sajtlava 330ml (Obsahuje: 1, 7) Dzus 100% Zapekana tekvica so Sunkou a | Chlieb (Obsahuje: 1,
Natierka salamova (Obsahuje: Brav€ova krkovicka pecena 160g syrom. (Obsahuje: 3, 7) 3)
7,10) (Obsahuje: 1) Rozok celoznny 45g (Obsahuje: | Pasteka (Obsahuje:
Caj 200ml Zemiakové pyré 320g (Obsahuje: 7) 1,3) 1, 6)
Ut Salat uhorkovy s rajc¢inami 160g
10.10. z
Polievka Sajtlava 330ml (Obsahuje: 1, 7)
Bravéova krkovicka pecena 200g
(Obsahuje: 1)
Zemiakové pyré 400g (Obsahuje: 7)
Salat uhorkovy s raj¢inami 160g
3,4 3,9, 4, S/IBLP 3,9,4,S/BLP, Z 3,9, 4, SIBLP 3,9, 4, SIBLP 9
Rozok 40g (Obsahuje: 1, 3) Ovocie Polievka hrachova s krupami 330ml Marina keks Parok oby¢. 120g (Obsahuje: 1, | Kaiserka ceredlna
Maslo (Obsahuje: 7) (Obsahuje: 1,7, 8, 9, 10) (Obsahuje: 1, 3,7, 8)[10) 60g (Obsahuje: 1, 3,
DzZem Cestovina zapekana so Sunkou a syrom Horcica (Obsahuje: 10) 11)
St Caj 200ml 300g (Obsahuje: 1, 3, 7) Chlieb (Obsahuje: 1, 3) Natierkové maslo
9, S/IBLP Salat z ¢ervenej kapusty 150g (Obsahuje: 7)
11.10. | Rozok grapy 70g (Obsahuie: 1, SIBLP
3,11) Kaiserka cerealna
Maslo (Obsahuje: 7) 60g (Obsahuje: 1, 3,
DzZem 11)
Caj 200ml
3,4 3,9, 4, S/IBLP 3,9,4,S/BLP, Z 3,9, 4, SIBLP 3,9, 4, SIBLP 9
Jogurt ovocny (Obsahuje: 7) Ovocie Brokolicova zeleninova polievka 330ml Ovocie Bageta celozrnna (Obsahuje: 1) [ Chlieb (Obsahuje: 1,
Rozok grahamovy 60g (Obsahuje: 9) Maslo (Obsahuje: 7) 3)
» (Obsahuje: 1, 3) Morcacie prsia na prirodno 142g Salama dusena Sunka 80g Maslo (Obsahuje: 7)
St Caj 200ml Cesnakové omacka 200g (Obsahuje: 1, 7) DzZus 100%
12.10. |9, S/BLP Zemiaky bratislavske 320g
Jogurt ovocny dia (Obsahuje: 7) Zakusok
RoZok grahamovy 60g




Denn |Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera Druha vecera

3,9, 4, S/IBLP 3,9, 4, SIBLP 3,4,2 3,9, 4, SIBLP 3,9, 4, SIBLP 9
Chlieb (Obsahuje: 1, 3) Ovocie Polievka SoSovicové kysla 350ml Struhané jablka Ha$é 150g (Obsahuje: 1, 3, 7) | RoZok pizza 60g
Maslo (Obsahuje: 7) (Obsahuje: 1,7, 8, 9, 10) Chlieb (Obsahuje: 1, 3) (Obsahuje: 1, 3)
. Kalerab Tvarohovy zavin 480g (Obsahuje: 1, 3, 7) Uhorky 100g
Pi  |&aj200ml 9, S/BLP
13.10. Polievka SoSovicova kysla 350ml

(Obsahuje: 1,7, 8,9, 10)

Hovadzie méaso na slanine 170g
(Obsahuje: 1)

Slovenska ryza 190g (Obsahuje: 1)

3,4 3,9, 4, S/IBLP 3,9, SIBLP 3,9, 4, SIBLP 3,9, 4, SIBLP 9
Minizavin orechovy (Obsahuje: | Ovocie Polievka hovadzia 350ml (Obsahuje: 7, 8, |Bebe brumik Chlieb (Obsahuje: 1, 3) Pagac (Obsahuje: 1)
1,3,7,8) 9, 10) (Obsahuije: 1, 7) Maslo (Obsahuje: 7)
Milieko 250ml (Obsahuije: 7) Prirodny rezen sekany 210g (Obsahuje: 1, Salama dietna 80g
Caj 200ml 3,7)
9, S/IBLP Zemiakovy Salat 300g
RoZzok lanovy 60g (Obsahuje: 1, 4
3) Polievka hovadzia 350ml (Obsahuje: 7, 8,
So  |Miieko 250ml (Obsahuije: 7) 9, 10)
14.10. |Caj200ml Prirodny rezer sekany 210g (Obsahuje: 1,
3,7)
Zemiaky varené 330g
z
Polievka hovadzia 350ml (Obsahuje: 7, 8,
9, 10)
Prirodny rezen sekany 260g (Obsahuje: 1,
3,7)

Zemiakovy Salat 300g

Zmena jedalneho listka je vyhradena.

Vypracoval: .......cccccoeiiiiiiiiiniien. Schvalil: ... Suhlasi: ...



