JEDALNY LISTOK NA OBDOBIE OD 29. 1. 2024 DO 4. 2. 2024

3)

Maslo (Obsahuje: 7)
Cierna kava 200ml
Caj 200ml

Den |Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera Druha vecera
3,9, 4, S/IBLP 3,9, 4, SIBLP 3,9,4,S/BLP, Z 3,9, 4, SIBLP 3,9, 4, S/IBLP 9
Kaiserka cerealna 60g Ovocie Sparglovy krém 330ml (Obsahuje: 1, 7) Marina keks Parky bratislavské 120g Chlieb (Obsahuje: 1,
Po (Obsahuje: 1, 3, 11) Dusené kuracie stehna na zelenine 240g | (Obsahuje: 1, 3, 7, 8)| Hor¢ica (Obsahuje: 10) 3
29.1. Sunkova pena 50g (Obsahuije: (Obsahuje: 7) Chlieb (Obsahuje: 1, 3) Syr bambino 25¢g
1, 3, 6, 10) Zemiaky varené 330g (Obsahuje: 7)
Caj 200ml
3,9, 4, S/IBLP 3,9, 4, S/IBLP 3,9, 4, S/IBLP 3,9, 4, SIBLP 3,9, 4, S/IBLP 9
Chlieb (Obsahuje: 1, 3) Ovocie Polievka drobkova 330ml (Obsahuje: 1) Rozok pizza 60g Sulance s tvarohom 350g Rozok celoznny 45g
Natierka Drozdova 35g Bravéovy belehradsky rezeri 350g (Obsahuje: 1, 3) (Obsahuje: 1) (Obsahuje: 1, 3)
(Obsahuje: 3, 7) (Obsahuje: 1) Maslo (Obsahuje: 7)
Caj 200ml Ryza 190g
Ut Uhorka 100g
30.1. z
Polievka drobkova 330ml (Obsahuje: 1)
Bravéovy belehradsky rezer 414g
(Obsahuje: 1)
Ryza 220g
Uhorka 100g
3,4 3,9, 4, S/IBLP 3,9,4,S/BLP, 2 3,9, 4, SIBLP 3,9, 4, SIBLP 9
Moravsky kola¢ (Obsahuje: 1, 7)| Ovocie Polievka zemiakova s hubami 350ml Pernik Rezance s vajcom 300g Chlieb (Obsahuje: 1,
Cierna kava 200ml (Obsahuje: 1, 7, 8, 9, 10) (Obsahuje: 1, 3) 3)
Caj 200ml Morcacie prsia na paprike 190g (Obsahuje: Cervena repa Natierkové maslo
St 9, S/BLP 1,7) (Obsahuje: 7)
31.1. |RozZok fanovy 60g (Obsahuje: 1, Halusky 225g (Obsahuje: 1, 3)




Ranajky

Desiata

Obed

Olovrant

Vecera

Druha vecera

1.2,

3,4

RoZok grahamovy 60g
(Obsahuje: 1, 3)
Maskrtko (Obsahuje: 7)
Caj 200ml

9, S/IBLP

Rozok grahamovy 60g
(Obsahuje: 1, 3)

Jogurt biely (Obsahuje: 7)
Caj 200ml

3,9, 4, S/IBLP
Ovocie

3,9

Polievka kalerabova 330ml (Obsahuje: 1,
7,8,9,10)

BravcCovy rezen vyprazany 100g
(Obsahuje: 1, 3, 7)

Zemiaky opekané 380g

Salat z hlavkovej kapusty s mrkvou 150g
4

Polievka kalerabova 330ml (Obsahuje: 1,
7,8,9,10)

Bravcéovy rezen prirodny 109g (Obsahuje:
1,7,8,9, 10)

Zemiaky opekané 380g

S/BLP

Polievka kalerabova 330ml (Obsahuje: 1,
7,8,9,10)

Bravcéovy rezen prirodny 109g (Obsahuje:
1,7,8,9, 10)

Zemiaky opekané 380g

Salat z hlavkovej kapusty s mrkvou 150g
V4

Polievka kalerabova 330ml (Obsahuje: 1,
7,8,9,10)

Bravcovy rezer vyprazany 120g
(Obsahuje: 1, 3, 7)

Zemiaky opekané 380g

Salat z hlavkovej kapusty s mrkvou 150g

3,4, SIBLP
Cokoladka

9

Cokolada dia
(Obsahuje: 5, 7, 8)

3,9,4, SIBLP
Zemla (Obsahuje: 1)
Maslo (Obsahuje: 7)
Salama dietna 80g
Dzus 100%

9
Pagac (Obsahuje: 1)

Pi
2.2,

3,9, 4, SIBLP

Chlieb (Obsahuije: 1, 3)
Pasteka (Obsahuje: 1, 6)
Caj 200ml

3,9, 4, S/BLP
Ovocie

3

Polievka zemianska 330ml (Obsahuje: 1, 3)
Pecené buchty plnené lekvarom 300g
(Obsahuje: 1, 3, 7)

9, 4, S/IBLP

Polievka zemianska 330ml (Obsahuje: 1, 3)
Rybie filé zapekané 200g (Obsahuje: 1, 3,
4,7,8,9,10)

Zemiaky varené 330g

V4

Polievka zemianska 330ml (Obsahuje: 1, 3)
Pecené buchty plnené lekvarom 450g
(Obsahuje: 1, 3,7)

3,9,4, SIBLP
Dzus 100%

3,9,4, S/IBLP

Hovadzie maso Stefanske 176g

(Obsahuje: 1, 3)
Slovenska ryza 190g
(Obsahuje: 1)

9
Chlieb (Obsahuje: 1,
3)
Maslo (Obsahuje: 7)




Maslo (Obsahuje: 7)
Kakao 200ml (Obsahuje: 7)
Caj 200ml

Polievka hovadzi vyvar s masom a
rezancami 350ml (Obsahuje: 9)
Kuracie prsia zapekané so Sunkou s
broskynou 150g (Obsahuje: 7)

Ryza 220g

Salat z Einskej kapusty 150g

Denn |Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera Druha vecera
3,9, 4, S/IBLP 3,9, 4, SIBLP 3,9, 4, S/IBLP 3,9, 4, SIBLP 3,9, 4, SIBLP 9
Kaiserka cereélna 60g Ovocie Polievka karfiolova 330ml (Obsahuje: 1, 7) | SuSienka (Obsahuje: | Rezance zapekané s lekvarom | Chlieb (Obsahuje: 1,
(Obsahuje: 1, 3, 11) Klopsy v rajciakovej omacke 250g 1,3,7) 300g (Obsahuje: 1, 3, 7, 8) 3)
Tuniakova natierka (Obsahuje: (Obsahuje: 1, 3, 7) Syr bambino 25¢g
So |7 Zemiaky bratislavské 320g (Obsahuije: 7)
3.2. | Caj200ml z
Polievka karfiolova 330ml (Obsahuje: 1, 7)
Klopsy v rajCiakovej omacke 360g
(Obsahuje: 1, 3, 7)
Zemiaky bratislavské 320g
3,4 3,9, 4, S/IBLP 3,9, 4, SIBLP 3,9, 4, SIBLP 3,9, 4, SIBLP
Mramorovy rozok 100g Ovocie Polievka hovadzi vyvar s masom a Bebe brumik Chlieb (Obsahuje: 1, 3)
(Obsahuje: 1, 3, 7) rezancami 350ml (Obsahuje: 9) (Obsahuje: 1, 7) Maslo (Obsahuje: 7)
Maslo (Obsahuje: 7) Kuracie prsia zapekané so Sunkou s Salama dusena Sunka 80g
Kakao 200ml (Obsahuje: 7) broskyfiou 150g (Obsahuje: 7) Dzus 100%
Caj 200ml Ryza 190g
Ne |9, s/BLP Salat z ¢inskej kapusty 150g
4.2. Rozok grapy 70g (Obsahuje: 1, Y4

Zmena jedalneho listka je vyhradena.

Vypracoval: ........ccccccecnvivinnnnnns

Schvalil: ...

Suhlasi: ....eeeeeeeeeeeeeee.




