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Pondelok 	29. 07. 2024
Obed:	 0,33l	Paradajková so syrom 7,9	
80g	Grilované kuracie prsia, horčicová omáčka, ryža, červená repa 7,9,10 
Večera:
250g	Párky, chlieb, horčica  1,9

Utorok 	30. 07. 2024
Obed:	 0,33l	Kapustová polievka so zemiakmi chlieb 1,9
80g	Bravčové plece na smotane, parená knedľa 1,3,7,9,10
Večera:
250g	Zeleninové rizoto so syrom, uhorka 1,3,7

Streda 	31. 07. 2024  
Obed:	 0,33l	Cesnaková číra polievka so zemiakmi a šunkou, chlieb 1,9
80g	Bravčova a kuracia záhorácka zmes, tarhoňa, čalamáda 9,10
Večera: 
250g 	Penne so syrovou omáčkou 1,7,9

Štvrtok 	01. 08. 2024
Obed:	 0,33l	Zeleninová polievka 
80g	Kelový prívarok so zemiakmi, domáca fašírka, chlieb 1,3,7,9
Večera: Suchá

Piatok 	02. 08. 2024 
Obed:	 0,33l	Lusková na kyslo so zemiakmi 1,7,9
80g	Vyprážaný karfiól varené zemiaky, dip z kyslej smotany 1,3,7
Večera:
250g	Zapekané zemiaky s cuketou, dietnou salámou   1,3,7

Sobota	03. 08. 2024
Obed:	 0,33l	Hrášková so zeleninou a cestovinou  1,3,9
80g	Bravčové dusené kocky na hubách, slovenská ryža, šalát 1,3,7  
Večera: Suchá 

Nedeľa 	04. 08. 2024 
Obed:	 0,33l	Vývar so zeleninou a rezancami  1,3,9 
80g	Pečené kuracie stehná, dusená ryža, kompót 1,3,9
Večera: Suchá


Váha mäsa je v surovom stave.
Alergény: 1. Obilniny, 2. Kôrovce, 3. Vajcia, 4. Ryby, 5. Arašidy, 6. Sójové zrná, 7. Mlieko, 8. Orechy, 9. Zeler, 10. Horčica, 11. Sezamové semená, 12. Oxid siričitý v koncentrácii nad 10mg/kg, 13. Vlčí bôb, 14. Mäkkýše


Maso 80g surový stav/príloha spracovaná 150g, šalát  150g
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