JEDALNY LiISTOK NA OBDOBIE OD 16. 12. 2024 DO 22. 12. 2024

(Obsahuje: 1, 7)
Ryza 220g
Mrkvovy Salat s anandsom 100g

Den |Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera Druha vecera
3,4 3,9, 4, SIBLP 3,9,4,S/BLP, Z 3,9, 4, SIBLP 3,9, 4, S/IBLP 9
Osie hniezdo 90g (Obsahuje: 1, | Ovocie Polievka hovadzia vrcharska 350ml Indian keks Sekana 80g Chlieb (Obsahuje: 1,
3,6,7,8,10, 11, 13) (Obsahuje: 1, 3,7, 8,9, 10) Chlieb (Obsahuje: 1, 3) 3
Cierna kava 200ml| LeCo s vajcom 350g (Obsahuje: 3) Horcica (Obsahuje: 10) Syr bambino 25¢g
Po Caj 200ml Zemiaky varené 260g (Obsahuje: 7)
9, S/IBLP
16.12. Rozok grahamovy 60g
(Obsahuje: 1, 3)
Maslo (Obsahuje: 7)
Cierna kava 200m|
Caj 200ml
3,9, 4, S/IBLP 3,9, 4, SIBLP 3,9, 4, S/IBLP 3,9, 4, SIBLP 3,9, 4, SIBLP 9
Chlieb (Obsahuje: 1, 3) Ovocie Polievka zelerova so zemiakmi 330ml Puding s piskétami | Sunkové fliagky 300g Lanovy rozok
Natierka salamova (Obsahuje: (Obsahuje: 7, 8, 9, 10) 100g (Obsahuje: 7) [ (Obsahuje: 1, 3, 7) (Obsahuje: 1)
7,10) Soté z mor&acich pfs 180g (Obsahuje: 7, 8, Maslo (Obsahuje: 7)
Caj 200ml 9, 10)
Ut Ryza 190g
17.12. z
Polievka zelerova so zemiakmi 330ml
(Obsahuje: 7, 8, 9, 10)
Soté z mor&acich pfs 180g (Obsahuje: 7, 8,
9, 10)
Ryza 220g
3,4 3,9, 4, SIBLP 3,9,4,S/BLP, Z 3,9, 4, SIBLP 3,9, 4, SIBLP 9
RoZok 40g (Obsahuje: 1, 3) Ovocie Polievka krupicova s vajcom 350ml Pernik - kola¢ Zapekana tekvica so Sunkou a | Chlieb (Obsahuje: 1,
Maslo (Obsahuje: 7) (Obsahuije: 3) syrom. (Obsahuje: 3, 7) 3)
St Caj 200ml Polpety na Sampinénoch 220g (Obsahuje: Spaldova kocka (Obsahuje: 1, | Pasteka (Obsahuije:
9, S/IBLP 1,3,7,8,9,10) 3,11) 1, 6)
18.12. Rozok grapy 70g (Obsahuje: 1, Zemiaky varené 260g
, Uhorka 100g
Maslo (Obsahuje: 7)
Caj 200ml
3,4 3,9, 4, S/IBLP 3,9, 4, S/IBLP 3,9, 4, SIBLP 3,9, 4, SIBLP 9
Jogurt ovocny (Obsahuje: 7) Ovocie Polievka z fazulovych luskov ml. 350ml Susienka (Obsahuje: [ Pletenka 100g (Obsahuje: 1, 3, | Rozok pizza 60g
Rozok 40g (Obsahuje: 1, 3) (Obsahuje: 1, 7) 1,3,7) 7) (Obsahuje: 1, 3)
Caj 200ml Pecené kuracie stehna 170g (Obsahuje: 1, Maslo (Obsahuje: 7)
- 9, S/IBLP 7) Salama malokarpatska 80g
St Jogurt ovocny dia (Obsahuje: 7) RyZa 190g
19.12. |RoZok celoznny 45g (Obsahuije: Mrkvovy $alat s ananasom 100g
1, 3) z
Caj 200ml Polievka z fazulovych luskov ml. 350ml




Denn |Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera Druha vecera
3,9, 4, S/IBLP 3,9, 4, SIBLP 3,9,4,S/BLP, Z 3,9, 4, SIBLP 3,9, 4, SIBLP 9
. Chlieb (Obsahuje: 1, 3) Ovocie Polievka SoSovicovéa s parkom 330ml Susienka (Obsahuje: [ Brav€ové pliecko peCené 149g |Kaiserka cereédlna
Pi Syr bambino 25g (Obsahuje: 7) (Obsahuje: 1, 10) 1,3,7) (Obsahuje: 1) 60g (Obsahuije: 1, 3,
20.12. |Paprika Strapacky 360g (Obsahuje: 1, 3) Zemiaky varené 260g 11)
Caj 200ml Natierkové maslo
(Obsahuje: 7)
3,9, 4, SIBLP 3,9, 4, S/IBLP 3,9,4,S/BLP, Z 3,9, 4, SIBLP 3,9, 4, SIBLP 9
Chlieb (Obsahuje: 1, 3) Ovocie Polievka $parglova 330ml (Obsahuje: 1, 7, | Tvarohovy ostich s | Zemla (Obsahuije: 1) Chlieb (Obsahuje: 1,
So Maslo (Obsahuje: 7) 8,9, 10) képrom 160g Pastétova natierka 559 3)
21.12. |Dzem Kuracie prsia na paprike 240g (Obsahuje: |(Obsahuje: 1, 3,7) [(Obsahuje: 7) Syr bambino 25¢g
Caj 200ml 1,7) Ladovy Salat (Obsahuje: 7)
Cestovina 2259 (Obsahuje: 1, 3)
3,9, 4, SIBLP 3,9, 4, SIBLP 3,9, 4, SIBLP 3,9, 4, SIBLP 3,9, 4, SIBLP 9
RoZok lanovy 60g (Obsahuje: 1,| Ovocie Polievka hovadzia s pe€efiovymi Susienka (Obsahuje: [ Chlieb (Obsahuje: 1, 3) Kaiserka cerealna
3) knedlickami 350ml (Obsahuje: 1, 3,7,8,9, (1, 3,7) Natierkové maslo (Obsahuje: 7) | 60g (Obsahuje: 1, 3,
Maslo (Obsahuje: 7) 10) Salama dietna 80g 11)
Caj 200ml Gulas mexicky 363g (Obsahuje: 1, 7) Pasteka (Obsahuje:
Ne Ryza 190g 1, 6)
22.12. z
Polievka hovadzia s pecefiovymi
knedlickami 350ml (Obsahuje: 1, 3,7, 8, 9,
10)
Gulas mexicky 343g (Obsahuje: 1, 7)
Ryza 220g

Zmena jedalneho listka je vyhradena.

Vypracoval: .......cccccocennininnnnnns

Suhlasi: ....ccceeeeeeeieeeen,

Schvalil: ...

Suhlasi: ....coeeeeeeeieeeee.




