JEDALNY LISTOK NA OBDOBIE OD 6. 1. 2025 DO 12. 1. 2025

Paprika
Caj 200ml

7)

Jogurtovy dresing 20g
(Obsahuje: 7)

Den |Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera Druha vecera
3,4 3,9, 4, SIBLP 3,9, 4, S/IBLP 3,9, 4, SIBLP 3,9, 4, S/IBLP 9
Puding so $lahackou Ovocie Polievka pérova s vajcom 330ml Ovocny Salat 100g | Brav€ové maso na rasci 200g | Chlieb (Obsahuje: 1,
(Obsahuje: 7) (Obsahuje: 1, 3,7, 8,9, 10) (Obsahuje: 1) 3
Rozok grahamovy 60g Hovadzie rizoto 280g (Obsahuje: 7) Slovenska ryza 190g Pasteka (Obsahuje:
Po (Obsahuje: 1, 3) Kapustovy Salat s képrom 1509 (Obsahuje: 1) 1, 6)
Caj 200ml z
6.1. 9, S/BLP Polievka pérova s vajcom 330ml
Jogurt biely (Obsahuje: 7) (Obsahuje: 1, 3,7, 8, 9, 10)
Rozok grahamovy 60g Hovadzie rizoto 300g (Obsahuje: 7)
(Obsahuje: 1, 3) Kapustovy Salat s képrom 150g
Caj 200ml
3,9, 4, S/IBLP 3,9, 4, SIBLP 3,9,4,S/BLP, Z 3,9, 4, SIBLP 3,9, 4, SIBLP 9
Ut Chlieb (Obsahuje: 1, 3) Ovocie Polievka zeleninova 330ml (Obsahuje: 9) [Marina keks Vajcovy chlieb 2ks (Obsahuje: | Satogka $paldova
71. Natierkové maslo (Obsahuje: 7) Kuraci paprika$ 300g (Obsahuje: 1, 7) (Obsahuje: 1, 3,7, 8)|1,3,7) (Obsahuje: 1)
Caj 200ml Halusky 225g (Obsahuje: 1, 3)
3,9, 4, S/IBLP 3,9, 4, S/IBLP 3,9, 4, SIBLP 3,9, 4, SIBLP 3,9, 4, SIBLP 9
Kaiserka ceredlna 60g Ovocie Polievka hragkova 350ml (Obsahuje: 1, 3, |Satotka dzemova Cestovina na domaci spésob Chlieb (Obsahuje: 1,
(Obsahuje: 1, 3, 11) 7) 80g (Obsahuije: 1, 3, | 225g (Obsahuje: 1, 3) 3)
Sunkova pena 50g (Obsahuje: Z&horacky zavitok 150g (Obsahuje: 1) 7) Maslo (Obsahuje: 7)
St |1,3,6, 10 Zemiaky varené 260g
8.1. |Caj200ml z
Polievka hraskova 350ml (Obsahuje: 1, 3,
7)
Zahoracky zavitok 200g (Obsahuje: 1)
Zemiaky varené 260g
3,4 3,9, 4, SIBLP 3,9, 4, SIBLP 3,9, 4, SIBLP 3,9, 4, SIBLP 9
Minizavin tvarohovy (Obsahuje: | Ovocie Brokolicova zeleninova polievka 330ml Susienka (Obsahuje: | Zemla (Obsahuije: 1) RoZok lanovy 60g
1,3,7) (Obsahuje: 9) 1,3,7) Maslo (Obsahuje: 7) (Obsahuje: 1, 3)
Cierna kava 200ml Bravcové pliecko pecené po sedliacky Salama inovecka 80g Syr bambino 25¢g
Caj 200ml 1499 (Obsahuje: 1) Dzus 100% (Obsahuje: 7)
" 9, S/IBLP Ryza 190g
St |Rozok pizza 60g (Obsahuje: 1, Uhorka 100g
9.1. (3 z
Cierna kava 200ml Brokolicova zeleninova polievka 330ml
Caj 200ml (Obsahuje: 9)
Brav€ové pliecko pecené po sedliacky
182g (Obsahuje: 1)
RyZa 220g
Uhorka 100g
3,9, 4, S/IBLP 3,9, 4, S/IBLP 3,9,4,S/BLP, Z 3,9, 4, SIBLP 3,9, 4, SIBLP 9
. Rozok celoznny 45g (Obsahuje: | Ovocie Polievka fazulova s udenym kolenom 5001 [ Slané ty¢inky Karfiol vyprazany p 250g Chlieb (Obsahuje: 1,
Pi 1, 3) (Obsahuje: 1,7, 8,9, 10) (Obsahuje: 1, 11) (Obsahuje: 1) 3)
10.1. |PaSteka (Obsahuje: 1, 6) Zemlovka jablkova 400g (Obsahuje: 1, 3, Zemiaky varené 260g Natierkové maslo

(Obsahuje: 7)




Biela kava (Obsahuje: 7)
Caj 200ml
9, S/BLP

Ne |Viaczrnna pochutka 50g
12.1. |(Obsahuje: 1, 3, 11)
Biela kava (Obsahuje: 7)
Caj 200ml

Bravcéovy rezen prirodny 109g (Obsahuje:
1,7,8,9,10)

Zemiaky s cibul’ou 260g

Cervena repa

V4

Polievka drobkova 330ml (Obsahuje: 1)
Bravcéovy rezen prirodny 128g (Obsahuje:
1,7,8,9,10)

Zemiaky s cibul’ou 260g

Cervena repa

(Obsahuje: 1, 7)

Horcica (Obsahuje: 10)
Tlagenka 100g

Dzus 100%

4

Chlieb (Obsahuje: 1, 3)
Horcica (Obsahuje: 10)
Salama dietna 80g
Dzus 100%

Denn |Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera Druha vecera
3,9, 4, S/IBLP 3,9, 4, SIBLP 3,9, 4, S/IBLP 3,9, 4, SIBLP 3,9, 4, SIBLP 9
Chlieb (Obsahuje: 1, 3) Ovocie Polievka zemiakova 330ml (Obsahuje: 1) |Pagac (Obsahuje: 1) [ Pletenka 100g (Obsahuje: 1, 3, |Kysla smotana
Maslo (Obsahuje: 7) Hovadzie varené 49g 7) (Obsahuje: 7)
Caj 200ml Chrenova omacka 150g (Obsahuje: 1, 7) Natierka Drozdova 35g
So Knedla 160g - 4ks (Obsahuje: 1, 3, 7) (Obsahuje: 3, 7)
11.1. Y4 Ladovy Salat
Polievka zemiakova 330ml (Obsahuje: 1)
Hovadzie varené 62g
Chrenova omacka 150g (Obsahuje: 1, 7)
Knedla 160g - 4ks (Obsahuje: 1, 3, 7)
3,4 3,9, 4, S/IBLP 3,9, 4, SIBLP 3,9, 4, SIBLP 3,9, SIBLP 9
Makovka (Obsahuje: 1, 3, 7) Ovocie Polievka drobkova 330ml (Obsahuje: 1) Bebe brumik Chlieb (Obsahuje: 1, 3) Rozok grapy 70g

(Obsahuje: 1, 3, 11)
Sunkova pena 50g
(Obsahuje: 1, 3, 6,

10)

Zmena jedalneho listka je vyhradena.

Vypracoval: ........cccccoeevineeen.

Suhlasi: .....cccoeeeiees

Schvalil: ...

Suhlasi: ......veeeeeeeeee,




