JEDALNY LiISTOK NA OBDOBIE OD 3. 3. 2025 DO 9. 3. 2025

RoZzok celoznny 45g (Obsahuje:
1,3)

Syr bambino 25g (Obsahuje: 7)
Caj 200ml

Zemiakové pyré 250g (Obsahuje: 7)
Kapustovy Salat s képrom 1509

Den |Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera Druha vecera
3,4 3,9, 4, SIBLP 3,9,4,S/BLP, Z 3,9, 4, SIBLP 3,9, 4, S/IBLP 9
Osie hniezdo 90g (Obsahuje: 1, | Ovocie Polievka Sparglova 330ml (Obsahuje: 1, 7, [Puding s ovocim Cestoviny po taliansky 320g Chlieb (Obsahuje: 1,
3,6,7,8,10, 11, 13) 8,9, 10) 120g (Obsahuje: 7) |(Obsahuje: 1, 3, 7) 3)
Maslo (Obsahuje: 7) Tarhonové rizoto 280g (Obsahuje: 1, 3, 7) Maslo (Obsahuje: 7)
Po |Caj200ml Salat z &inskej kapusty s pérom 95g
3.3. |9,S/BLP
RoZok grapy 70g (Obsahuje: 1,
3, 11)
Maslo (Obsahuje: 7)
Caj 200ml
3,9, 4, S/IBLP 3,9, 4, SIBLP 3,9, 4, SIBLP 3,9, 4, SIBLP 3,9, 4, SIBLP 9
Chlieb (Obsahuje: 1, 3) Ovocie Polievka hraskovy krém 330ml (Obsahuje: |Fornety 100g Zapekané zemiaky so salamou | Viaczrnna pochutka
Pasteka (Obsahuje: 1, 6) 1,3,7,8,9,10) (Obsahuje: 1, 7) 350g. (Obsahuje: 3, 7) 50g (Obsahuje: 1, 3,
Redkovka Hovéadzia pecienka na rajCiakoch 170g Uhorka 100g 11)
Caj 200ml (Obsahuje: 1)
Ut Ryza 190g
4.3. z
Polievka hraskovy krém 330ml (Obsahuje:
1,3,7,8,9, 10)
Hovéadzia pecienka na rajCiakoch 213g
(Obsahuje: 1)
Ryza 220g
3,9, 4, S/IBLP 3,9, 4, SIBLP 3,9,4,S/BLP, Z 3,9, 4, SIBLP 3,9, 4, SIBLP 9
Kaiserka cerealna 60g Ovocie Polievka z hlavkovej kapusty 350ml Maskrtko (Obsahuje: | Palacinky 350g (Obsahuje: 1, 3, [ Chlieb (Obsahuje: 1,
St (Obsahuje: 1, 3, 11) (Obsahuje: 7) 7) 7) 3)
5.3. Natierkové maslo (Obsahuje: 7) Zapekana brokolica 280g (Obsahuje: 1, 3, Sunkovéa pena 50g
Caj 200ml 7) (Obsahuje: 1, 3, 6,
Zemiaky varené 260g 10)
3,4 3,9, 4, S/IBLP 3,9,4,S/BLP, Z 3,9, 4, SIBLP 3,9, 4, SIBLP 9
Rozok 40g (Obsahuje: 1, 3) Ovocie Vyvar slepaci s masom a rezancami 330ml | Pernik 40g Bageta celozrnna (Obsahuje: 1) | Rozok pizza 60g
Syr bambino 25g (Obsahuje: 7) (Obsahuje: 9) Maslo (Obsahuje: 7) (Obsahuje: 1, 3)
ét Caj 200ml Rybie filé v cesti¢ku 220g (Obsahuje: 1, 3, Salama dietna 80g
6.3 9, S/IBLP 4,7) Dzus 100%




Denn |Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera Druha vecera
3,4 3,9, 4, SIBLP 3,9,4,S/BLP, Z 3,9, 4, SIBLP 3,9, 4, SIBLP 9
Lupacka plnena nutelou 70g Ovocie Ciganska pecienka - kuracia Horalka 1ks Sosovica nakyslo 300g Chlieb (Obsahuje: 1,
(Obsahuje: 1, 3) Ovocie (Obsahuje: 1, 3, 5, 6, (Obsahuje: 1, 7) 3)
Biela kava (Obsahuje: 7) Dzus 100% 7,8) Parok opekany 80g (Obsahuje: | Natierkové maslo
. Caj 200ml 1, 10) (Obsahuje: 7)
Pi 9, S/BLP Chlieb (Obsahuje: 1, 3)
7.3. |Kaiserka ceredlna 60g
(Obsahuje: 1, 3, 11)
Maslo (Obsahuje: 7)
Dzem
Biela kava (Obsahuje: 7)
Caj 200ml
3,9, 4, SIBLP 3,9, 4, SIBLP 3,9, 4, SIBLP 3,9, 4, SIBLP 3,9, 4, SIBLP 9
Chlieb (Obsahuje: 1, 3) Ovocie Polievka brokolicova mlieéna 350ml Detska vyziva Zemla (Obsahuje: 1) Kaiserka cerealna
Maslo (Obsahuje: 7) (Obsahuje: 1, 7) Pastétova natierka 55g 60g (Obsahuje: 1, 3,
Paprika Sekany maslovy rezen 220g (Obsahuje: 1, (Obsahuje: 7) 11)
Caj 200ml 3,7,8,9,10) Ladovy Salat Jogurt biely
Zemiaky varené 260g (Obsahuje: 7)
So Uhorky 100g
8.3. z
Polievka brokolicova mlie¢na 350ml
(Obsahuje: 1, 7)
Sekany maslovy rezen 270g (Obsahuje: 1,
3,7,8,9,10)
Zemiaky varené 260g
Uhorky 100g
3,4 3,9, 4, S/IBLP 3,9, 4, SIBLP 3,9, 4, SIBLP 3,9, 4, SIBLP 9
Minizavin makovy (Obsahuje: 1, | Ovocie Polievka-vyvar z bravé.pleca 350ml Bublanina 83g Chlieb (Obsahuje: 1, 3) Cesnakovy uzol 80g
3,7) (Obsahuje: 7, 8, 9, 10) (Obsahuje: 1, 3,7) |Maslo (Obsahuje: 7) (Obsahuje: 1, 3)
Caro kava (Obsahuje: 1, 7) Mor¢acie prsia s broskyriou 160g Saldma sucha turista 80g
Caj 200ml (Obsahuje: 7) Dzus 100%
Ne |9, s/BLP Ryza 190g
9.3. |RoZok lanovy 60g (Obsahuje: 1, ZC
3) Polievka-vyvar z bravé.pleca 350ml
Maslo (Obsahuje: 7) (Obsahuje: 7, 8, 9, 10)
Caro kava (Obsahuje: 1, 7) Mor¢acie prsia s broskyriou 160g
Caj 200ml (Obsahuje: 7)
Ryza 220g
Zmena jedalneho listka je vyhradena.
Vypracoval: .......cccccoeiiiiiiiieniinen. Schvalil: ... Suhlasi: .....ccceeieie.

Suhlasi: ...,




