JEDALNY LISTOK NA OBDOBIE OD 28

. 7.2025 DO 3. 8. 2025

Den |Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera Druha vecera
3,4 3,9, 4, SIBLP 3,9,4,S/BLP, Z 3,9, 4, SIBLP 3,9, 4, S/IBLP 9
Donutka 45¢g (Obsahuje: 1, 3, 7) | Ovocie Polievka pérova s vajcom 330ml Acidko (Obsahuje: 7)| Kuracie prsia na paprike 240g | Kaiserka cerealna
Biela kava (Obsahuje: 7) (Obsahuje: 1, 3,7, 8,9, 10) (Obsahuje: 1, 7) 60g (Obsahuje: 1, 3,
Po Caj 200ml Tekvicovy nakyp 240g (Obsahuje: 1, 3, 7) Cestovina 225g (Obsahuje: 1, |11)
9, S/BLP Zemiaky varené 260g 3) Syr ¢rievko
28.7. Rozok pizza 60g (Obsahuje: 1, Salat uhorkovy s rajcinami 160g (Obsahuje: 7)
3)
Biela kava (Obsahuje: 7)
Caj 200ml
3,9, 4, S/IBLP 3,9, 4, S/IBLP 3,9,4,S/BLP, Z 3,9, 4, SIBLP 3,9, 4, SIBLP 9
Chlieb (Obsahuje: 1, 3) Ovocie Polievka z ovsenych viociek 330ml Rozok pizza 60g Vajcovy chlieb 2ks (Obsahuje: | Rozok celoznny 45g
Ut Natierka syrova s cesnakom (Obsahuje: 3, 7) (Obsahuje: 1, 3) 1,3,7) (Obsahuje: 1, 3)
40g (Obsahuje: 7) Bravcové pliecko plnené pecené 130g Uhorka Salatova 24g Pasteka (Obsahuije:
29.7. | &aj200ml (Obsahuije: 1, 3) 1, 6)
Zemiaky opekané 300g
Uhorky 100g
3,9, 4, SIBLP 3,9, 4, S/IBLP 3,9,4,S/BLP, Z 3,9, 4, SIBLP 3,9, 4, SIBLP 9
Jogurt ovocny dia (Obsahuje: 7) | Ovocie Polievka kalerabova 330ml (Obsahuje: 1, |Bebe keks Rezance s vajcom 300g Chlieb (Obsahuje: 1,
RoZok lanovy 60g (Obsahuje: 1, 7,8,9,10) (Obsahuje: 1, 3, 5, 6, (Obsahuje: 1, 3) 3)
St 3) Polievka karfiolova so zeleninou 250g 7,8, 11) Salat uhorkovy 150g Sunkova pena 50g
30.7. Caj 200ml (Obsahuje: 1, 7, 9) (Obsahuje: 1, 3, 6,
Dusené kuracie stehna na zelenine 240g 10)
(Obsahuje: 7)
RyZa 190g
3,9, 4, S/IBLP 3,9, 4, S/IBLP 3,9,4,S/BLP, 2 3,9, 4, SIBLP 3,9, 4, S/IBLP 9
Chlieb (Obsahuje: 1, 3) Ovocie Polievka hraskova 350ml (Obsahuje: 1, 3, | SusSienka (Obsahuje: [ Chlieb (Obsahuje: 1, 3) Spaldova kocka
ét Natierkové maslo (Obsahuje: 7) 7) 1,3,7) Natierka mrkvovo - syrova s (Obsahuje: 1, 3, 11)
Caj 200ml Bravcéovy rezen prirodny 109g (Obsahuje: pazitkou 40g (Obsahuje: 7)
31.7. 1,7,8, 9, 10) Ladovy Salat
Zemiaky nové varené 260g Dzus 100%
Salat z &inskej kapusty s pérom 95g
3,9, 4, S/IBLP 3,9, 4, S/IBLP 3,9,4,S/BLP, Z 3,9, 4, SIBLP 3,9, 4, SIBLP 9
. Parok oby¢. 120g (Obsahuje: 1, | Ovocie Polievka hfstkova 330ml (Obsahuje: 1, 7, |Indian keks Hovadzie maso dusené na Pagac (Obsahuje: 1)
Pi |10 8,9, 10) mrkve 242g (Obsahuje: 1)
1.8. Horc¢ica (Obsahuje: 10) Gulky plnené udenym masom so slaninou Tarhofia 190g (Obsahuje: 1, 3)
Chlieb (Obsahuje: 1, 3) 3509 (Obsahuje: 1)
Caj 200ml
3,9, 4, S/IBLP 3,9, 4, S/IBLP 3,9,4,S/BLP, Z 3,9, 4, SIBLP 3,9, 4, SIBLP 9
So Chlieb (Obsahuje: 1, 3) Ovocie Polievka z fazulovych luskov ml. 350ml Korneto/dren Bageta so Sunkou, syrom a Chlieb (Obsahuje: 1,
Maslo (Obsahuje: 7) (Obsahuje: 1, 7) zeleninou 240g (Obsahuje: 1, 7, 3)
2.8. Paprika Granatiersky pochod 320g (Obsahuje: 1, 3) 10) Syr bambino 25g
Caj 200ml Salat rajgiakovy s cibulou 120g Ovocie (Obsahuje: 7)




Denn |Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera Druha vecera
3,4 3,9, 4, SIBLP 3,9,4,S/BLP, Z 3,9, 4, SIBLP 3,9, 4, SIBLP 9
Kakaovy zavin 480g (Obsahuje: | Ovocie Vyvar slepaci s médsom a rezancami 330ml | SuSienka (Obsahuje: | Chlieb (Obsahuje: 1, 3) Cesnakovy uzol 80g
1,3,7 (Obsahuje: 9) 1,3,7) Maslo (Obsahuje: 7) (Obsahuje: 1, 3)
Mlieko 250ml (Obsahuje: 7) Morcacie prsia na prirodno 142g Salama dusena Sunka 80g

Ne Caj 200ml Ryza 190g Dzus 100%
9, S/BLP Mrkvovy Salat s ananasom 100g

3.8. RoZzok grahamovy 60g
(Obsahuje: 1, 3)
Maslo (Obsahuje: 7)
Mlieko 250ml (Obsahuje: 7)
Caj 200ml

Zmena jedalneho listka je vyhradena.
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