JEDALNY LISTOK NA OBDOBIE OD 11. 8. 2025 DO 17. 8. 2025

409 (Obsahuje: 7)
Caj 200ml

3,7)
Zemiaky varené 260g
Uhorky 100g

Jarna cibulka 10g

Den |Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera Druha vecera
3,4 3,9, 4, SIBLP 3,9,4,S/BLP, Z 3,9, 4, SIBLP 3,9, 4, S/IBLP 9
Jogurt ovocny (Obsahuje: 7) Ovocie Polievka zeleninova s pecerfovymi Puding s ovocim Parky bratislavské 120g Chlieb (Obsahuje: 1,
Rozok celoznny 45g (Obsahuje: haluskami 250ml (Obsahuje: 3, 7, 9) 120g (Obsahuje: 7) |Horcica (Obsahuje: 10) 3
1, 3) Méasovo - zeleninovy nakyp 195g Chlieb (Obsahuje: 1, 3) Syr bambino 25g
Po Caj 200ml (Obsahuje: 1, 3, 7) (Obsahuje: 7)
11.8. |9, S/BLP Zemiaky nové varené 260g
Jogurt ovocny dia (Obsahuje: 7) Salat z kyslej kapusty 100g
Rozok celoznny 45g (Obsahuje:
1, 3)
Caj 200ml
3,9, 4, S/IBLP 3,9, 4, SIBLP 3,9,4,S/BLP, Z 3,9, 4, SIBLP 3,9, 4, SIBLP 9
Chlieb (Obsahuje: 1, 3) Ovocie Polievka karfiolova so zeleninou 250g Melon Sulance s tvarohom 3509 Kaiserka cerealna
Ut Natierka Drozdova 35g (Obsahuje: 1, 7, 9) (Obsahuje: 1) 60g (Obsahuje: 1, 3,
(Obsahuje: 3, 7) Masové gulky s ryzou 120g (Obsahuje: 3) 11)
12.8. Rajc¢ina Raj¢inova omacka 150g (Obsahuje: 1, 7, 8, Pasteka (Obsahuje:
Caj 200ml 9, 10) 1, 6)
Knedla 1609 - 4ks (Obsahuje: 1, 3, 7)
3,9, 4, S/IBLP 3,9, 4, SIBLP 3,9,4,S/BLP, Z 3,9, 4, SIBLP 3,9, 4, SIBLP 9
Chlieb (Obsahuje: 1, 3) Ovocie Polievka zelerova so zemiakmi 330ml Marina keks Leco s parkom 420g (Obsahuje: | Paga¢ (Obsahuje: 1)
St Maslo (Obsahuje: 7) (Obsahuje: 7, 8, 9, 10) (Obsahuje: 1, 3,7, 8)| 1, 3, 10)
13.8. Cierna kava 200ml Rizoto z brav€ového masa 320g Chlieb (Obsahuje: 1, 3)
Caj 200ml (Obsahuje: 7)
Cviklovy Salat s jablkami 120g
3,9, 4, S/IBLP 3,9, 4, SIBLP 3,9,4,S/BLP, Z 3,9, 4, SIBLP 3,9, 4, SIBLP 9
Kaiserka ceredlna 60g Ovocie Polievka z hlivy ustricovej s cestovinou Croissant (Obsahuje: | Bageta celozrnna (Obsahuje: 1) | RoZok pizza 60g
ét (Obsahuje: 1, 3, 11) 330ml (Obsahuje: 1, 3, 9) 1,3,7) Maslo (Obsahuje: 7) (Obsahuje: 1, 3)
Pasteka (Obsahuje: 1, 6) BravcCovy rezen vyprazany 100g Salama inovecka 80g
14.8. |Kalerab (Obsahuije: 1, 3, 7) Ladovy Salat
Caj 200ml Zemiakové pyré 250g (Obsahuje: 7)
Uhorka 100g
3,9, 4, S/IBLP 3,9, 4, S/IBLP 3,9,4,S/BLP, Z 3,9, 4, SIBLP 3,9, 4, S/IBLP 9
. Chlieb (Obsahuje: 1, 3) Ovocie Polievka gulaSova 330ml (Obsahuje: 1, 7, |Acidko (Obsahuje: 7)| Kuracie prsia na zelenine 250g | Chlieb (Obsahuje: 1,
Pi Sunkova pena 50g (Obsahuije: 8,9, 10) (Obsahuje: 7) 3)
15.8. |1.3,6,10) Syr vyprazany 125g (Obsahuje: 1, 3, 7) Ryza 190g Natierkové maslo
Rajc¢ina Zemiaky varené 260g (Obsahuje: 7)
Caj 200ml Jogurtovy dresing 20g (Obsahuje: 7)
3,9, 4, S/IBLP 3,9, 4, S/IBLP 3,9,4,S/BLP, 2 3,9, 4, SIBLP 3,9, 4, S/IBLP 9
Kaiserka cerealna 60g Ovocie Polievka kelova s paprikou 350ml Krupicova kasa 100g | Bageta (Obsahuje: 1) Cesnakovy uzol 80g
So (Obsahuje: 1, 3, 11) (Obsahuje: 1, 7, 8, 9, 10) (Obsahuje: 7) Natierka z tuniaka so syrom 40g| (Obsahuje: 1, 3)
16.8 Natierka SoSovicova s jogurtom Karbonatok vyprazany 120g (Obsahuje: 1, (Obsahuje: 7)




Denn |Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera Druha vecera
3,4 3,9, 4, SIBLP 3,9,4,S/BLP, Z 3,9, 4, SIBLP 3,9, 4, SIBLP
Mramorovy rozok 100g Ovocie Polievka hovadzi vyvar s masom a krekry tuc Chlieb (Obsahuje: 1, 3)
(Obsahuje: 1, 3, 7) rezancami 350ml (Obsahuje: 9) Maslo (Obsahuje: 7)
Maslo (Obsahuje: 7) Pecené kuracie stehna 170g (Obsahuje: 1, Salama debrecinska Sunka 80g
Caro kava (Obsahuje: 1, 7) 7) Paprika

Ne Caj 200ml Ryza 190g Dzus 100%

17.8. |9, S/BLP Kompot mieSany
RoZok lanovy 60g (Obsahuje: 1,
3)
Maslo (Obsahuje: 7)
Caro kava (Obsahuje: 1, 7)
Caj 200ml

Zmena jedalneho listka je vyhradena.

Vypracoval: .......ccocceeevviiiiieeeeeine, Schvalil: ....ooveiiiiieeieeeee Suhlasi: ....ccccvvevieieee

Suhlasi: .....oeeeeeeeiee



