JEDALNY LISTOK NA OBDOBIE OD 8. 9. 2025 DO 14. 9. 2025

Zemiakové pyré 250g (Obsahuje: 7)
Salat uhorkovy s raj¢inami 160g
Zakusok

Den |Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera Druha vecera
3,4 3,9, 4, SIBLP 3,9,4,S/BLP, Z 3,9, 4, SIBLP 3,9, 4, S/IBLP 9
Termix (Obsahuje: 7) Ovocie Polievka Sajtlava 330ml (Obsahuje: 1, 7) Susienka (Obsahuje: [ Parky bratislavské 120g Chlieb (Obsahuje: 1,
Rozok celoznny 45g (Obsahuje: Granatiersky pochod 320g (Obsahuje: 1, 3)| 1, 3, 7) Horcica 30g (Obsahuje: 10) 3)
1, 3) Uhorky 100g Chlieb (Obsahuje: 1, 3) Sunkova pena 50g
Po Caj 200ml (Obsahuje: 1, 3, 6,
8.9. |9,S/BLP 10)
Jogurt biely (Obsahuje: 7)
Rozok celoznny 45g (Obsahuje:
1, 3)
Caj 200ml
3,9, 4, S/IBLP 3,9, 4, SIBLP 3,9,4,S/BLP, Z 3,9, 4, SIBLP 3,9, 4, SIBLP 9
Chlieb (Obsahuje: 1, 3) Ovocie Polievka z hlivy ustricovej s cestovinou Rozok pizza 60g Sulance s krupicou 350g Rozok lanovy 60g
Ut Bryndzova natierka 100g 330ml (Obsahuje: 1, 3, 9) (Obsahuje: 1, 3) (Obsahuje: 7) (Obsahuje: 1, 3)
9.9. (Obsahuje: 7) Hovadzia pecienka znojemska 170g Kompoét Natierkové maslo
Caj 200ml (Obsahuje: 1) (Obsahuje: 7)
Knedla 160g - 4ks (Obsahuje: 1, 3, 7)
3,4 3,9, 4, S/IBLP 3,9,4,S/BLP, Z 3,9, 4, SIBLP 3,9, 4, SIBLP 9
Moravsky kola¢ (Obsahuje: 1, 7)| Ovocie Polievka zelerova 330ml (Obsahuje: 1, 7, | Pernik - kola¢ Zapekané zemiaky so salamou | Chlieb (Obsahuje: 1,
Cierna kava 200m| 9) 350g. (Obsahuje: 3, 7) 3)
Caj 200ml Privarok luskovy 350g (Obsahuje: 1, 7) Uhorky 100g Syr bambino 25g
St 9, S/IBLP Udené maso varené 75g (Obsahuje: 7)
10.9. |RozZok grahamovy 60g Chlieb (Obsahuje: 1, 3)
(Obsahuje: 1, 3)
Maslo 35g (Obsahuje: 7)
Cierna kava 200ml
Caj 200ml
3,4 3,9, 4, SIBLP 3,9, 4, S/IBLP 3,9, 4, SIBLP 3,9, 4, SIBLP 9
Rozok 40g (Obsahuje: 1, 3) Ovocie Polievka kalerabova 330ml (Obsahuje: 1, |Zakusok Zemla (Obsahuje: 1) Chlieb (Obsahuje: 1,
Pasteka (Obsahuje: 1, 6) 7,8,9,10) Maslo 35g (Obsahuje: 7) 3
Paprika 30g Rybie filé vyprazané 150g (Obsahuje: 1, 3, Salama malokarpatska 80g Pasteka (Obsahuje:
Caj 200ml 4,7) Ladovy Salat 1, 6)
9, S/BLP Zemiakové pyré 250g (Obsahuje: 7)
ét RoZok grapy 70g (Obsahuje: 1, Salat uhorkovy s rajcinami 160g
3, 11) V4
11.9 Pasteka (Obsahuje: 1, 6) Polievka kalerabova 330ml (Obsahuje: 1,
Paprika 30g 7,8,9,10)
Caj 200ml Rybie filé vypraZzané 1509 (Obsahuje: 1, 3,
4,7)




Denn |Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera Druha vecera
3,9, 4, S/IBLP 3,9, 4, SIBLP 3,4,2 3,9, 4, SIBLP 3,9, 4, SIBLP 9
RoZok celoznny 45g (Obsahuje: | Ovocie Polievka zemianska 330ml (Obsahuje: 1, 3)| Chrumky araSidové |Kuracie prsia na Sampifionoch | Chlieb (Obsahuje: 1,
. 1, 3) Osie hniezda 210g (Obsahuje: 1, 3, 7) 50g (Obsahuje: 1, 5) [ 120g (Obsahuje: 7, 8, 9, 10) 3)
Pi Sunkova pena 50g (Obsahuje: 9, S/IBLP Ryza 190g Maslo 35g
12.9. |[1.3,6,10) Polievka zemianska 330ml (Obsahuje: 1, 3) (Obsahuje: 7)
Rajcina 369 Bravcéové pliecko zahradnicke 200g
Caj 200ml (Obsahuje: 1)
Zemiaky varené 260g
3,9, 4, S/IBLP 3,9, 4, SIBLP 3,9,4,S/BLP, Z 3,9, 4, SIBLP 3,9, 4, SIBLP 9
Kaiserka cereélna 60g Ovocie Polievka karfiolova krémova 250ml Susienka (Obsahuje: | Bageta celozrnna (Obsahuje: 1) | Chlieb (Obsahuje: 1,
So (Obsahuje: 1, 3, 11) (Obsahuje: 1, 7) 1,3,7) Natierka oSkvarkova s vajcom | 3)
13.9. |Natierka z tuniaka so syrom 40g Kuracie stehna pecené bez kosti na masle 40g (Obsahuje: 3, 7, 10) Pasteka (Obsahuje:
(Obsahuje: 7) 147g (Obsahuje: 7) Rajc¢ina 36g 1, 6)
Caj 200ml Zemiaky opekané 300g
3,4 3,9, 4, SIBLP 3,9,4,S/BLP, Z 3,9, 4, SIBLP 3,9, 4, SIBLP 9
Mramorovy roZzok 100g Ovocie Polievka hovadzia 350ml (Obsahuje: 7, 8, |Bebe brumik Chlieb (Obsahuje: 1, 3) Chlieb (Obsahuje: 1,
(Obsahuje: 1, 3, 7) 9, 10) (Obsahuje: 1, 7) Maslo 35g (Obsahuje: 7) 3)
Maslo 35g (Obsahuje: 7) Bravéovy bocik peceny po sedliacky 123g Salama poloSunkova 80g Maslo 35¢g
Caro kava (Obsahuje: 1, 7) Ryza 190g Uhorka Salatova 24g (Obsahuje: 7)
Ne Caj 200ml Kapustovy Salét s jablkami 100g
14.9. |9, S/BLP
RoZok grahamovy 60g
(Obsahuje: 1, 3)
Maslo 35g (Obsahuje: 7)
Caro kava (Obsahuje: 1, 7)
Caj 200ml

Zmena jedalneho listka je vyhradena.
Vypracoval: ......ccccccveviviiieeeieienenenn.

Suhlasi: .....eeeeeeeiie

Schvalil: ...

Suhlasi: ....coeeeeeeeieeeee.




