JEDALNY LISTOK NA OBDOBIE OD 3. 11. 2025 DO 9. 11. 2025

1, 3)
Natierkové maslo (Obsahuje: 7)
Caj 200ml

Polievka fazulova s idenym kolenom 5001
(Obsahuje: 1, 7, 8, 9, 10)

Brav€ové maso znojemské 150g
(Obsahuje: 1)

RyZa 190g

Den |Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera Druha vecera
3,4 3,9, 4, SIBLP 3,9,4,S/BLP, Z 3,9, 4, SIBLP 3,9, 4, S/IBLP 9
Minizavin tvarohovy (Obsahuje: | Ovocie Polievka zelerova so zemiakmi 330ml Indian keks Cestoviny po taliansky 320g Chlieb (Obsahuje: 1,
1,3,7) (Obsahuje: 7, 8, 9, 10) (Obsahuje: 1, 3, 7) 3)
Cierna kava 200ml| Stefanska sekana pedienka 150g Sunkova pena 50g
Po Caj 200ml (Obsahuje: 1, 3) (Obsahuje: 1, 3, 6,
9, S/BLP Zemiakové pyré 250g (Obsahuje: 7) 10)
3.11. RoZok grahamovy 60g Uhorka 100g
(Obsahuje: 1, 3)
Maslo 35g (Obsahuje: 7)
Cierna kava 200m|
Caj 200ml
3,9, 4, S/IBLP 3,9, 4, SIBLP 3,9,4,S/BLP, Z 3,9, 4, SIBLP 3,9, 4, SIBLP 9
Chlieb (Obsahuje: 1, 3) Ovocie Polievka zeleninova 330ml (Obsahuje: 9) | Chrumky araSidové |Zapekana tekvica so Sunkou a |Jogurt biely
Ut Natierka Drozdova 35g Kdprova omacka 150g (Obsahuje: 1, 3, 7, |50g (Obsahuje: 1, 5) | syrom. (Obsahuje: 3, 7) (Obsahuje: 7)
4.11. |(Obsahuje: 3,7) 8,9, 10) Kaiserka cerealna 60g Rozok lanovy 60g
Caj 200ml Hovadzie varené 49g (Obsahuje: 1, 3, 11) (Obsahuje: 1, 3)
Knedla 1609 - 4ks (Obsahuje: 1, 3, 7)
3,4 3,9, 4, SIBLP 3,9,4,S/BLP, Z 3,9, 4, SIBLP 3,9, 4, SIBLP 9
Termix (Obsahuje: 7) Ovocie Polievka hraskovy krém 330ml (Obsahuje: | Struhané jablka Karfiol s vajcom 300g Chlieb (Obsahuje: 1,
Rozok celoznny 45g (Obsahuje: 1,3,7,8,9,10) (Obsahuje: 3) 3)
1, 3) BravCéové maso na Sampinénoch 170g Chlieb (Obsahuje: 1, 3) Natierkové maslo
St Caj 200ml (Obsahuje: 1,7, 8,9, 10) (Obsahuje: 7)
5.11. |9, S/BLP Ryza 190g
Jogurt biely (Obsahuje: 7) Cervena repa
Rozok celoznny 45g (Obsahuje:
1, 3)
Caj 200ml
3,9, 4, S/IBLP 3,9, 4, S/IBLP 3,9,4,S/BLP, Z 3,9, 4, SIBLP 3,9, 4, SIBLP 9
« Kaiserka cerealna 60g Ovocie Polievka hovadzia s krupicovymi haluSkami| SuSienka (Obsahuje: | Bageta celozrnna (Obsahuje: 1) | Rozok grahamovy
St (Obsahuje: 1, 3, 11) 350ml (Obsahuje: 3, 7, 8, 9, 10) 1,3,7) Maslo 70g (Obsahuje: 7) 60g (Obsahuje: 1, 3)
6.11. |Maslo 35g (Obsahuje: 7) Vyprazané kuracie stehna 170g (Obsahuje: Saldama dusena Sunka 80g Syr bambino 25g
DzZzem 1,3,7) Paprika 30g (Obsahuje: 7)
Caj 200ml Zemiakovy $alat 300g
3,4 3,9, 4, S/IBLP 3,4, 2 3,9, 4, SIBLP 3,9, 4, SIBLP 9
Rozok 40g (Obsahuje: 1, 3) Ovocie Polievka fazulova s udenym kolenom 5001 |Bebe na makko 50g |Hovadzie maso dusené na Chlieb (Obsahuje: 1,
Natierkové maslo (Obsahuje: 7) (Obsahuje: 1,7, 8, 9, 10) (Obsahuje: 1, 3, 5, 6,| zelenine 199g (Obsahuje: 1, 7) [3)
Caj 200ml Jahodové gulky s kakaom 390 g 7,8, 11) Slovenska ryza 190g Maslo 35g
Pi 9, S/BLP (Obsahuje: 1, 7) (Obsahuje: 1) (Obsahuje: 7)
7.11 RoZok celoznny 45g (Obsahuje: 9, S/BLP




Denn |Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera Druha vecera
3,9, 4, S/IBLP 3,9, 4, SIBLP 3,9,4,S/BLP, Z 3,9, 4, SIBLP 3,9, 4, SIBLP 9
Chlieb (Obsahuje: 1, 3) Ovocie Brokolicova zeleninova polievka 330ml Tekvicovy kolag Pletenka 100g (Obsahuje: 1, 3, | Chlieb (Obsahuje: 1,

So Tuniakova natierka (Obsahuje: (Obsahuje: 9) (Obsahuje: 1,3,7) |7) 3)

8.11. |7) Klopsy v rajCiakovej omacke 250g Natierka tvarohova so zeleninou| Pasteka (Obsahuje:

Caj 200ml (Obsahuje: 1, 3, 7) a vajcom 40g (Obsahuje: 3,7) |1, 6)
Zemiaky varené 260g Ladovy Salat
3,4 3,9, 4, S/IBLP 3,9,4,S/BLP, Z 3,9, 4, SIBLP 3,9, 4, SIBLP 9
Z&vin makovy 400g (Obsahuje: | Ovocie Polievka slepacia 330ml (Obsahuje: 1, 3) | Detské vyZiva Chlieb (Obsahuje: 1, 3) Chlieb (Obsahuje: 1,
1,3) Mor¢acie prsia s broskyriou 160g Maslo 70g (Obsahuje: 7) 3)
Kakao 200ml (Obsahuje: 7) (Obsahuje: 7) Salama malokarpatska 80g Maslo 35¢g
Ne Caj 200ml Ryza 190g Redkovka biela 24g (Obsahuje: 7)

9, S/IBLP

9.11. | Rozok ranovy 60g (Obsahuije: 1,
3)
Maslo 35g (Obsahuje: 7)
Kakao 200ml (Obsahuje: 7)
Caj 200ml

Zmena jedalneho listka je vyhradena.
Vypracoval: ......cccccceevieieviineniieeens Schvalil: ..o Suhlasi: ..ooooveviieiieens

SUhlasi: ....eeeeeeeiei




