JEDALNY LISTOK NA OBDOBIE OD 24. 11
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Polievka hovadzia 350ml (Obsahuje: 7, 8,
9, 10)

Syr vyprazany 125g (Obsahuje: 1, 3, 7)
Zemiaky opekané 300g

Jogurtovy dresing 20g (Obsahuje: 7)

Den |Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera Druha vecera
3,9, 4, S/IBLP 3,9, 4, SIBLP 3,9,4,S/BLP, Z 3,9, 4, SIBLP 3,9, 4, S/IBLP 9
Acidko (Obsahuje: 7) Ovocie Polievka pérova s vajcom 330ml Drobné ovocie 100g |Lievance 310g (Obsahuje: 1, 3, | Kaiserka ceredlna
Po Rozok lanovy 60g (Obsahuje: 1, (Obsahuje: 1, 3,7, 8,9, 10) 7) 60g (Obsahuje: 1, 3,
24.11. |3 Rizoto z brav€ového mésa 320g 11)
Caj 200ml (Obsahuje: 7) Syr Erievko
Uhorka 100g (Obsahuje: 7)
3,9, 4, S/IBLP 3,9, 4, S/IBLP 3,9,4,S/BLP, Z 3,9, 4, SIBLP 3,9, 4, S/IBLP 9
Rozok grahamovy 60g Ovocie Polievka krupkova 350ml (Obsahuje: 1, 7, |Jogurt ovocny dia Rezance zapekané s lekvarom | Chlieb (Obsahuje: 1,
Ut (Obsahuje: 1, 3) 8,9, 10) (Obsahuje: 7) 300g (Obsahuje: 1, 3, 7, 8) 3)
Natierka salamova (Obsahuje: Hrachova kas$a s cibulou 345g (Obsahuje: Maslo 35¢g
25.11. |7 10 1) (Obsahuije: 7)
Caj 200ml Udené maso varené 75g
Chlieb (Obsahuje: 1, 3)
3,4 3,9, 4, S/IBLP 3,9,4,S/BLP, Z 3,9, 4, SIBLP 3,9, 4, SIBLP 9
Donutka 45g (Obsahuje: 1, 3, 7) | Ovocie Polievka zeleninova s drobkami 350ml SusSienka (Obsahuje: | Pletenka 100g (Obsahuje: 1, 3, | Chlieb (Obsahuje: 1,
Caro kava (Obsahuje: 1, 7) (Obsahuje: 1, 3,7, 8,9, 10) 1,3,7) 7) 3)
St Caj 200ml Kuracie prsia na paprike 240g (Obsahuje: Maslo 70g (Obsahuje: 7) Pasteka (Obsahuje:
9, S/BLP 1,7) Salama poloSunkova 80g 1, 6)
26.11. |Rozok pizza 60g (Obsahuje: 1, Cestovina 225g (Obsahuje: 1, 3)
3)
Caro kava (Obsahuje: 1, 7)
Caj 200ml
3,9, 4, S/IBLP 3,9, 4, SIBLP 3,9,4,S/BLP, Z 3,9, 4, SIBLP 3,9, 4, SIBLP 9
« Chlieb (Obsahuje: 1, 3) Ovocie Polievka z fazul.strukov so struhankou Detska vyziva Dukatové buchti¢ky s Kaiserka cerealna
St Natierkové maslo (Obsahuje: 7) 350ml (Obsahuje: 1, 3,7, 8, 9, 10) vanilkovym krémom 450g 60g (Obsahuje: 1, 3,
27.11. |Caj200mI Cevapgi¢i 120g (Obsahuje: 10) (Obsahuje: 1, 3, 7) 11)
Zemiaky varené 260g Jogurt biely
(Obsahuje: 7)
3,9, 4, SIBLP 3,9, 4, S/IBLP 3,9, 4, SIBLP 3,9, 4, SIBLP 3,9, 4, SIBLP 9
Chlieb (Obsahuje: 1, 3) Ovocie Polievka hovadzia 350ml (Obsahuje: 7, 8, |Zakusok Cestovina s keGupom a syrom | Rozok grapy 70g
Maslo 35g (Obsahuje: 7) 9, 10) 3509 (Obsahuje: 1, 3, 7) (Obsahuje: 1, 3, 11)
Caj 200ml Syr vyprazany 125g (Obsahuje: 1, 3, 7) Maslo 35g
Zemiaky opekané 300g (Obsahuje: 7)
Pi Jogurtovy dresing 20g (Obsahuje: 7)
Kofola
28.11.




Denn |Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera Druha vecera
3,9, 4, S/IBLP 3,9, 4, SIBLP 3,9,4,S/BLP, Z 3,9, 4, SIBLP 3,9, 4, SIBLP 9
Kaiserka cereélna 60g Ovocie Polievka kelovéa s parkom 250ml Cokoladka Bageta (Obsahuje: 1) Chlieb (Obsahuje: 1,
So (Obsahuje: 1, 3, 11) (Obsahuje: 1, 10) Natierka kuracia 80g (Obsahuje:| 3)
29.11. |LecCové natierka (Obsahuje: 3, Rybie karbonatky 160g (Obsahuje: 1, 3, 4, 7, 10) Syr bambino 25¢g
7) 7) Ladovy Salat (Obsahuje: 7)
Caj 200ml Zemiaky varené 260g Banany
3,4 3,9, 4, S/IBLP 3,9,4,S/BLP, Z 3,9, 4, SIBLP 3,9 9
Vianoc¢ka (Obsahuje: 1, 3, 7) Ovocie Polievka-vyvar z bravé.pleca 350ml Susienka (Obsahuje: [ Chlieb (Obsahuje: 1, 3) RoZzok lanovy 60g
Maslo 35g (Obsahuje: 7) (Obsahuje: 7, 8, 9, 10) 1,3,7) Horc¢ica 30g (Obsahuje: 10) (Obsahuje: 1, 3)
Mlieko 250ml (Obsahuje: 7) Brav€ovy segedinsky gulas 272g Tlagenka 100g Sunkova pena 50g
Ne Caj 200ml (Obsahuje: 1, 7) Dzus 100% (Obsahuje: 1, 3, 6,
9, S/BLP Knedla 160g - 4ks (Obsahuje: 1, 3, 7) 4, S/BLP 10)
30.11. | Rozok celoznny 459 (Obsahuie: Chlieb (Obsahuie: 1, 3)
1,3) Horcica 30g (Obsahuje: 10)
Maslo 35g (Obsahuje: 7) Salama dietna 80g
Mlieko 250ml (Obsahuje: 7) Dzus 100%
Caj 200ml

Zmena jedalneho listka je vyhradena.
Vypracoval: ........ccccoeiiiiiiiiinniinn.

SUhlasi: ....eeeeeeeiei

Schvalil: ..

Suhlasi: ....coeeeeeeeieeeee.




