JEDALNY LISTOK NA OBDOBIE OD 1. 12. 2025 DO 7. 12. 2025

IZV)Zem
Caj 200ml

7)
Zemiaky varené 260g

Paprika 30g

Den |Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera Druha vecera
3,4 3,9, 4, SIBLP 3,9,4,S/BLP, Z 3,9, 4, SIBLP 3,9, 4, S/IBLP 9
Maskrtko (Obsahuje: 7) Ovocie Polievka fazulova horniacka 350mi Krupicova kasa 100g | Cestoviny po taliansky 320g Chlieb (Obsahuje: 1,
Rozok grahamovy 60g (Obsahuje: 1, 7, 8, 9, 10) (Obsahuje: 7) (Obsahuje: 1, 3, 7) 3)
(Obsahuje: 1, 3) Hovadzie rizoto 280g (Obsahuje: 7) Maslo 35¢g
Po |Caj200ml Salat z &inskej kapusty s pérom 95g (Obsahuje: 7)
1.12. |9, S/BLP
Jogurt biely (Obsahuje: 7)
RozZok grahamovy 60g
(Obsahuje: 1, 3)
Caj 200ml
3,9, 4, S/IBLP 3,9, 4, SIBLP 3,9,4,S/BLP, Z 3,4 3,9, 4, SIBLP 9
Chlieb (Obsahuje: 1, 3) Ovocie Polievka cesnakova krémova 250g Osie hniezdo 90g Zemiaky zapekané so syrom Rozok celoznny 45¢g
Ut Tuniakova natierka (Obsahuje: (Obsahuje: 7) (Obsahuje: 1, 3, 6, 7,|1350g (Obsahuje: 3, 7) (Obsahuje: 1, 3)
212. |7) Kuracie prsia na zelenine 250g (Obsahuje: |8, 10, 11, 13) Uhorka 100g Pasteka (Obsahuje:
Caj 200ml 7) 9 1, 6)
Slovenska ryza 190g (Obsahuje: 1) Pagac¢ (Obsahuje: 1)
3,9, 4, S/IBLP 3,9, 4, S/IBLP 3,9,4,S/BLP, Z 3,9, 4, SIBLP 3,9, 4, SIBLP 9
Kaiserka cerealna 60g Ovocie Polievka zeleninova s pecefiovymi Puding s ovocim Cestovina s brokolicou 400g Chlieb (Obsahuje: 1,
St (Obsahuje: 1, 3, 11) haluskami 250ml (Obsahuje: 3, 7, 9) 120g (Obsahuje: 7) | (Obsahuje: 1, 3) 3
Natierkové maslo (Obsahuje: 7) Raj¢inova omacka 150g (Obsahuje: 1, 7, 8, Syr bambino 25¢g
3.12. | &5 200ml 9, 10) (Obsahuie: 7)
Hovadzie varené 49¢g
Knedla 160g - 4ks (Obsahuje: 1, 3, 7)
3,4 3,9, 4, S/IBLP 3,9,4,S/BLP, Z 3,9, 4, SIBLP 3,9, 4, SIBLP 9
Makovka (Obsahuje: 1, 3, 7) Ovocie Slepadi vyvar s haluSkami 350mi Banany Bageta celozrnna (Obsahuje: 1) | Kaiserka ceredlna
Maslo 35g (Obsahuje: 7) (Obsahuje: 1, 3, 7) Natierkové maslo (Obsahuje: 7) | 60g (Obsahuje: 1, 3,
ét Caj 200ml Rybie filé vypraz. v syrovom cesti¢ku 220g Saldma sucha turista 80g 11)
9, S/BLP (Obsahuje: 1, 3, 4, 7) Maslo 35g
4.12. | Rozok lanovy 60g (Obsahuje: 1, Zemiaky varené 260g (Obsahuje: 7)
3)
Maslo 35g (Obsahuje: 7)
Caj 200ml
3,9, 4, S/IBLP 3,9, 4, SIBLP 3,9,4,S/BLP, Z 3,9, 4, SIBLP 3,9, 4, SIBLP 9
. Pecené vaijcia na cibuli 150g Balicek Polievka gulasova 330ml (Obsahuje: 1, 7, |Ovocie BravCéové maso na rasci 200g | Chlieb (Obsahuje: 1,
Pi (Obsahuje: 3, 7) 8,9, 10) (Obsahuje: 1) 3)
5.12. [Chlieb (Obsahuje: 1, 3) Sisky s dzemom 200g (Obsahuje: 1, 3, 7) Tarhofa 190g (Obsahuje: 1, 3) | Sunkova pena 50g
Caj 200ml (Obsahuje: 1, 3, 6,
10)
3,9, 4, S/IBLP 3,9, 4, SIBLP 3,9,4,S/BLP, Z 3,9, 4, SIBLP 3,9, 4, SIBLP 9
Rozok grahamovy 60g Ovocie Polievka brokolicova krémova s cesnakom | Tekvicovy kolac Zemla (Obsahuje: 1) Chlieb (Obsahuje: 1,
So (Obsahuje: 1, 3) 250ml (Obsahuje: 7) (Obsahuje: 1, 3, 7) | Natierka tvarohova s mrkvou 3)
6.12. [Maslo 35g (Obsahuje: 7) Mor¢acie prsia so Sunkou 130g (Obsahuje: 40g (Obsahuje: 7) Syr bambino 25g

(Obsahuje: 7)




Ne
7.12.

(Obsahuje: 1, 8)

Kakao 200ml (Obsahuje: 7)

Caj 200ml

9, S/BLP

Rozok celoznny 45g (Obsahuje:
1, 3)

Maslo 35g (Obsahuje: 7)

Kakao 200ml (Obsahuje: 7)

Caj 200ml

rezancami 330ml (Obsahuje: 1, 3, 9)
Bravcéovy rezen prirodny 109g (Obsahuje:
1,7,8,9, 10)

Ryza 190g

Baby karotka na masle 250g (Obsahuje: 7)

Chrumky araSidové
50g (Obsahuje: 1, 5)

Chlieb (Obsahuje: 1, 3)

Maslo 70g (Obsahuje: 7)
Salama debrecinska Sunka 80g
Redkovka biela 24g

Denn |Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera Druha vecera
3,4 3,9, 4, SIBLP 3,9,4,S/BLP, Z 3,9, 4, SIBLP 3,9, 4, SIBLP 9
Z&vin orechovy 400g Ovocie Polievka hovadzi vyvar s médsom a

Chlieb (Obsahuje: 1,
3)

Maslo 359
(Obsahuje: 7)

Zmena jedalneho listka je vyhradena.

Vypracoval: ........cccccceeviiienenn.

Suhlasi: ....eeeeeiieii

Schvalil: ..o

Suhlasi: ....eeeeeeeeeeeeeee.




