JEDALNY LISTOK NA OBDOBIE OD 5. 1. 2026 DO 11. 1. 2026

Kuracie prsia na zelenine 250g (Obsahuje:
7)
Tarhofia 190g (Obsahuje: 1, 3)

Den |Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera Druha vecera
3,4 3,9, 4, SIBLP 3,9,4,S/BLP, Z 3,9, 4, SIBLP 3,9, 4, S/IBLP 9
Puding Ovocie Polievka pérova s vajcom 330ml Fornety 100g Bravcové maso na rasci 200g | Chlieb (Obsahuje: 1,
Rozok 40g (Obsahuje: 1, 3) (Obsahuje: 1, 3,7, 8,9, 10) (Obsahuje: 1, 7) (Obsahuje: 1) 3
Po Caj 200ml Zapekana tekvica so Sunkou a syrom. Slovenska ryza 190g Pasteka (Obsahuje:
9, S/BLP (Obsahuje: 3, 7) (Obsahuje: 1) 1, 6)
5.1. Jogurt biely (Obsahuje: 7) Zemiaky varené 260g
Rozok celoznny 45g (Obsahuje:
1, 3)
Caj 200ml
3,9, 4, S/IBLP 3,9, 4, S/IBLP 3,9,4,S/BLP, Z 3,9, 4, SIBLP 3,9, 4, SIBLP 9
Chlieb (Obsahuje: 1, 3) Ovocie Polievka zeleninova s drobkami 350ml SusSienka (Obsahuje: | Syrové halusky so slaninou Satdcka tvarohova
Ut Maslo 35g (Obsahuje: 7) (Obsahuje: 1, 3,7, 8,9, 10) 1,3,7) 4509 (Obsahuje: 1, 3, 7) (Obsahuje: 1, 3, 7)
Caj 200ml Kuraci rezen prirodny 142g (Obsahuje: 7,
6.1. 8,09, 10)
Hrasok na masle 220g (Obsahuje: 7)
Ryza 190g
3,9, 4, SIBLP 3,9, 4, S/IBLP 3,9,4,S/BLP, Z 3,9, 4, SIBLP 3,9, 4, SIBLP 9
Kaiserka cerealna 60g Ovocie Polievka cuketovy krém s tekvicou s Krupicova kaSa 100g| Vajcovy chlieb 2ks (Obsahuje: [ Chlieb (Obsahuje: 1,
St (Obsahuje: 1, 3, 11) zemiakmi 250g (Obsahuje: 7) (Obsahuje: 7) 1,3,7) 3)
Pasteka (Obsahuje: 1, 6) Bravcoveé pliecko pe¢ené po sedliacky Natierkové maslo
7. Caj 200ml 149g (Obsahuje: 1) (Obsahuje: 7)
Ryza 190g
Cervena repa
3,4 3,9, 4, SIBLP 3,9,4,S/BLP, Z 3,9, 4, SIBLP 3,9, 4, SIBLP 9
Minizavin makovy (Obsahuje: 1, | Ovocie Polievka cibulova so zemiakmi 330ml Indian keks Pletenka 100g (Obsahuje: 1, 3, | RoZok fanovy 60g
3,7) (Obsahuje: 1, 7) 7) (Obsahuje: 1, 3)
« Caro kava (Obsahuje: 1, 7) Zapekané zemiaky s rybim masom 390g Maslo 70g (Obsahuje: 7) Syr bambino 25¢g
St Caj 200ml (Obsahuje: 3, 4, 7) Salama dietna 80g (Obsahuje: 7)
8.1. |9, S/BLP Paprika 30g
Rozok grahamovy 60g
(Obsahuje: 1, 3)
Maslo 35g (Obsahuje: 7)
Caj 200ml
3,9, 4, S/IBLP 3,9, 4, S/IBLP 3,4,2 3,9, 4, SIBLP 3,9, 4, SIBLP 9
Rozok celoznny 45g (Obsahuje: | Ovocie Polievka fazulova s udenym kolenom 5001 [ Slané ty¢inky Karfiol vyprazany p 250g Chlieb (Obsahuje: 1,
1, 3) (Obsahuje: 1,7, 8,9, 10) (Obsahuje: 1, 11) (Obsahuje: 1) 3)
. Sunkova pena 50g (Obsahuje: Kakaovy zavin 150g (Obsahuje: 1, 3, 7) Zemiaky varené 260g Natierkové maslo
Pi 1, 3, 6, 10) 9, S/BLP Jogurtovy dresing 20g (Obsahuje: 7)
9.1. Kalerab 249 Polievka fazulova s udenym kolenom 500l (Obsahuje: 7)
Caj 200ml (Obsahuje: 1,7, 8,9, 10)




Rozok lanovy 60g (Obsahuje: 1,
3)

Maslo 35g (Obsahuje: 7)

Biela kava (Obsahuje: 7)

Caj 200ml

Horcica 30g (Obsahuje: 10)
Salama poloSunkova 80g

Denn |Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera Druha vecera
3,9, 4, S/IBLP 3,9, 4, SIBLP 3,9,4,S/BLP, Z 3,9, 4, SIBLP 3,9, 4, SIBLP 9
Chlieb (Obsahuje: 1, 3) Ovocie Polievka Spargfova 330ml (Obsahuje: 1, 7, [ Ovocie Bageta (Obsahuje: 1) Kysla smotana
So Syr bambino 25g (Obsahuje: 7) 8,9, 10) Natierka Drozdova 359 (Obsahuje: 7)
10.1. Caj 200ml Hovadzi tokar na smotane 169g (Obsahuje: 3, 7) Rozok grahamovy
(Obsahuje: 1, 7) Ladovy Salat 60g (Obsahuje: 1, 3)
HaluSky 225g (Obsahuje: 1, 3)
3,4 3,9, 4, S/IBLP 3,9,4,S/BLP, Z 3,9, 4, SIBLP 3,9, SIBLP 9
Lupacka plnend nutelou 70g Ovocie Polievka francuzska 350ml (Obsahuje: 9) | Bebe brumik Chlieb (Obsahuje: 1, 3) Cesnakovy uzol 80g
(Obsahuje: 1, 3) Hovadzie zavitky plnené vajcom 192g (Obsahuje: 1, 7) Horc¢ica 30g (Obsahuje: 10) (Obsahuje: 1, 3)
Biela kava (Obsahuje: 7) (Obsahuje: 1, 3, 10) Tlagenka 80g
Ne Caj 200ml Zemiaky bratislavské 250g 4
11.1 9, S/BLP Chlieb (Obsahuje: 1, 3)

Zmena jedalneho listka je vyhradena.

Vypracoval: ........cccccceeviinnnenn.

Suhlasi: ....ccoeeeeeeeieeee,

Schvalil: ..

Suhlasi: ....eeeeeeeeeeeee.




