JEDALNY LISTOK NA OBDOBIE OD 12

.1.2026 DO 18. 1. 2026

Polievka Sajtlava 330ml (Obsahuje: 1, 7)
Rybie prsty bezlepkové 1259
Zemiaky varené 260g

Den |Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera Druha vecera
3,4 3,9, 4, SIBLP 3,9,4,S/BLP, Z 3,9, 4, SIBLP 3,9, 4, S/IBLP 9
Sat68ka orechova 80g Ovocie Polievka mrkvovéa so zemiakmi 250g Pagac (Obsahuje: 1) | RyZovy nakyp s ovocim 360g Kaiserka cerealna
(Obsahuje: 1, 3, 8) (Obsahuje: 1, 9) (Obsahuje: 3, 7) 60g (Obsahuje: 1, 3,
Caro kava (Obsahuje: 1, 7) Kuraci perkelt 265g (Obsahuje: 1) 11)
Po Caj 200ml Cestovina 2259 (Obsahuje: 1, 3) Maslo 35g
9, S/IBLP (Obsahuje: 7)
12.1. Rozok celoznny 45g (Obsahuje:
1, 3)
Maslo 35g (Obsahuje: 7)
Caro kava (Obsahuje: 1, 7)
Caj 200ml
3,9, 4, S/IBLP 3,9, 4, SIBLP 3,9,4,S/BLP, Z 3,9, 4, SIBLP 3,9, 4, SIBLP 9
Kaiserka cereélna 60g Ovocie Polievka zelerova so zemiakmi 330ml Marina keks Opekana sekana 80g RoZok grapy 70g
Ut (Obsahuje: 1, 3, 11) (Obsahuje: 7, 8, 9, 10) (Obsahuje: 1, 3, 7, 8)| Zemiaky varené 260g (Obsahuje: 1, 3, 11)
Natierkové maslo (Obsahuje: 7) Privarok fazulovy nakyslo 350g (Obsahuje: Jogurt ovocny dia
13.1. | &aj200ml 1,7) (Obsahuje: 7)
Sekana pecienka 180g (Obsahuje: 1, 3)
Chlieb (Obsahuje: 1, 3)
3,9, 4, S/IBLP 3,9, 4, S/IBLP 3,9,4,S/BLP, 2 3,9, 4, SIBLP 3,9, 4, S/IBLP 9
Chlieb (Obsahuje: 1, 3) Ovocie Polievka krupkova 350ml (Obsahuje: 1, 7, | Tekvicovy kola¢ Sunkové fliagky 300g Rozok grahamovy
St Parok oby¢. 120g (Obsahuje: 1, 8,9, 10) (Obsahuje: 1, 3,7) [(Obsahuje: 1, 3,7) 60g (Obsahuje: 1, 3)
14.1. |10) Hovadzie maso srbské 150g (Obsahuje: 1, Pasteka (Obsahuje:
Horc&ica 30g (Obsahuje: 10) 10) 1, 6)
Caj 200ml Knedla 160g - 4ks (Obsahuje: 1, 3, 7)
3,4 3,9, 4, S/IBLP 3,9,4,S/BLP, 2 3,9, 4, SIBLP 3,9, 4, S/IBLP 9
Makovka (Obsahuje: 1, 3, 7) Ovocie Polievka drobkova 330ml (Obsahuje: 1) Rozok pizza 60g Pletenka grahamova 100g Kaiserka cerealna
Maslo 35g (Obsahuje: 7) Bravc¢ovy salasnicky rezen 150g (Obsahuje: 1, 3) (Obsahuje: 1, 3, 7) 60g (Obsahuje: 1, 3,
Kakao 200ml (Obsahuje: 7) (Obsahuje: 1, 3, 7) Maslo 70g (Obsahuje: 7) 11)
ét Caj 200ml Zemiakové pyré 250g (Obsahuje: 7) Salama malokarpatska 80g Sunkova pena 50g
9, S/BLP Salat z kyslej kapusty 100g Paprika 30g (Obsahuje: 1, 3, 6,
15.1. | Rozok ranovy 60g (Obsahuie: 1, 10)
3)
Maslo 35g (Obsahuje: 7)
Kakao 200ml (Obsahuje: 7)
Caj 200ml
3,9, 4, S/IBLP 3,9, 4, SIBLP 3,4,2 3,9, 4, SIBLP 3,9, 4, SIBLP 9
Chlieb (Obsahuje: 1, 3) Ovocie Polievka Sajtlava 330ml (Obsahuje: 1, 7) krekry tuc Brav€éové maso na plovdivsky | RoZok celoznny 45g
. Maslo 35g (Obsahuje: 7) Buchty domace plnené 450g (Obsahuje: 1, sposob 172g (Obsahuje: 1) (Obsahuje: 1, 3)
Pi Kalerab 24g 3,7) Ryza 190g Maslo 35g
16.1. |Caj200ml 9, S/IBLP Uhorka 100g (Obsahuje: 7)




Caj 200ml
Ne | siLp
18.1. | Rozok fanovy 60g (Obsahuie: 1,
3)
Maslo 35g (Obsahuje: 7)
Mlieko 250ml (Obsahuje: 7)
Caj 200ml

8,9, 10)
Baby karotka na masle 250g (Obsahuje: 7)
RyZa 190g

Ladovy Salat

Denn |Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera Druha vecera
3,9, 4, S/IBLP 3,9, 4, SIBLP 3,9,4,S/BLP, Z 3,9, 4, SIBLP 3,9, 4, SIBLP 9
RoZok grahamovy 60g Ovocie Polievka z fazufovych luskov ml. 350ml Donutka 45g Zemla (Obsahuje: 1) Chlieb (Obsahuje: 1,

So (Obsahuje: 1, 3) (Obsahuje: 1, 7) (Obsahuje: 1, 3,7) | Natierka syrova s cesnakom 3)

17.1. |Sunkova pena 50g (Obsahuije: Soté z mor&acich pfs 180g (Obsahuje: 7, 8, 40g (Obsahuje: 7) Pasteka (Obsahuje:
1, 3, 6, 10) 9, 10) Redkovka biela 24g 1, 6)
Caj 200ml Tarhofia 190g (Obsahuje: 1, 3)
3,4 3,9, 4, S/IBLP 3,9,4,S/BLP, Z 3,9, 4, SIBLP 3,9, 4, SIBLP 9
Vianoc¢ka (Obsahuje: 1, 3, 7) Ovocie Slepadi vyvar s halu§kami 350ml Susienka (Obsahuje: [ Chlieb (Obsahuje: 1, 3) RoZok grapy 70g
Maslo 35g (Obsahuje: 7) (Obsahuje: 1, 3, 7) 1,3,7) Maslo 70g (Obsahuje: 7) (Obsahuje: 1, 3, 11)
Mlieko 250ml (Obsahuje: 7) Kuraci rezen prirodny 142g (Obsahuje: 7, Salama Sunkova 80g Maslo 35¢g

(Obsahuje: 7)

Zmena jedalneho listka je vyhradena.
Vypracoval: ........ccccoeiiiiiiiiinniinn.

SUhlasi: ....eeeeeeeiei

Schvalil: ..

Suhlasi: ....eeeeeeeeeeeee.




