JEDALNY LISTOK NA OBDOBIE OD 16. 2. 2026 DO 22. 2. 2026

8,9, 10)

Rybie prsty bezlepkové 1259
Zemiaky varené 260g

Jogurtovy dresing 20g (Obsahuje: 7)

Den |Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera Druha vecera
3,4,NPZ 3,9, 4, SIBLP,NPZ (3,9, 4, SIBLP,NPZ, Z 3,9, 4, S/IBLP,NPZ |3, 9, 4, S/IBLP, NPZ 9
Termix (Obsahuje: 7) Ovocie Polievka pérova s vajcom 330ml Puding s piskétami | Prazské zemiaky zapecené Chlieb (Obsahuje: 1,
Rozok lanovy 60g (Obsahuje: 1, (Obsahuje: 1, 3,7, 8,9, 10) 100g (Obsahuje: 7) |400g (Obsahuje: 3, 7) 3)
3) Kuracie soté 220g (Obsahuje: 1) Uhorka 100g Sunkové pena 50g
Po Caj 200ml RyZa 190g (Obsahuje: 1, 3, 6,
16.2. |9, S/BLP 10)
Jogurt ovocny dia (Obsahuje: 7)
RoZzok lanovy 60g (Obsahuje: 1,
3)
Caj 200ml
3,9, 4, SIBLP, NPZ 3,9, 4, S/IBLP,NPZ (3,9, 4, SIBLP,NPZ, Z 3,9, 4, SIBLP,NPZ |3, 9, 4, SIBLP, NPZ 9
Chlieb (Obsahuje: 1, 3) Ovocie Polievka SoSovicova so zemiakmi 350mi Bebe keks Palacinky 350g (Obsahuje: 1, 3, | Kaiserka cerealna
Ut Natierka saldmova (Obsahuje: (Obsahuje: 1, 9) (Obsahuje: 1, 3, 5, 6,|7) 60g (Obsahuje: 1, 3,
17.2. |7, 10) Bravcové pliecko bratislavské 200g 7,8,11) 11)
Caj 200ml (Obsahuje: 1, 7) Syr Crievko
HaluSky 225g (Obsahuje: 1, 3) (Obsahuje: 7)
3,9, 4, SIBLP, NPZ 3,9, 4, S/IBLP,NPZ (3,9, 4, SIBLP,NPZ, Z 3,9, 4, SIBLP,NPZ |3, 9, 4, SIBLP, NPZ 9
Rozok celoznny 45g (Obsahuje: | Ovocie Polievka cicerova so zeleninou a zemiakmi | Banany Cestovina s ke€upom a syrom [ Chlieb (Obsahuje: 1,
St 1,3) 330ml (Obsahuje: 1, 9) 3509 (Obsahuje: 1, 3, 7) 3)
18.2. |Maslo 35g (Obsahuje: 7) Syr vyprazany 125g (Obsahuje: 1, 3, 7) Natierkové maslo
Dzem Zemiaky varené 260g (Obsahuje: 7)
Caj 200ml Jogurtovy dresing 20g (Obsahuje: 7)
3,4, NPZ 3,9, 4, S/IBLP,NPZ (3,9, 4, SIBLP,NPZ, Z 3,9, 4, SIBLP,NPZ |3, 9, 4, SIBLP, NPZ 9
Satécka dzemova 80g Ovocie Polievka karfiolova krémova 250ml Raciolky (Obsahuje: |Pletenka 100g (Obsahuje: 1, 3, |Kaiserka cerealna
(Obsahuje: 1, 3, 7) (Obsahuje: 1, 7) 1,7) 7) 60g (Obsahuje: 1, 3,
ét Caj 200ml Hydinovy sekany rezer so syrom 100g Maslo 70g (Obsahuje: 7) 11)
9, S/IBLP (Obsahuje: 1, 3, 7) Salama malokarpatska 80g Pasteka (Obsahuje:
19.2.  |Rozok grapy 70g (Obsahuje: 1, Zemiakovy $alat prirodny 400g Ladovy alat 1,6)
3,11
Maslo 35g (Obsahuje: 7)
Caj 200ml
3,9, 4, SIBLP, NPZ 3,9,4,S/IBLP,NPZ |3,4,NPZ,Z 3,9, 4, SIBLP,NPZ |3,9, 4, SIBLP, NPZ 9
Chlieb (Obsahuje: 1, 3) Ovocie Polievka guladova 330ml (Obsahuje: 1, 7, |Struhané jablka s Zemiakovy privarok 360g Chlieb (Obsahuje: 1,
Maslo 35g (Obsahuje: 7) 8,9, 10) mrkvou 100g (Obsahuje: 1, 7) 3)
. Kalerab 24g Parené buchty 375g (Obsahuje: 1, 3, 7) Parok opekany 80g (Obsahuje: | Maslo 35g
Pi Caj 200ml 9, S/IBLP 1, 10) (Obsahuje: 7)
20.2. Polievka gulasova 330ml (Obsahuje: 1, 7, Chlieb (Obsahuije: 1, 3)




Ranajky

Desiata

Obed

Olovrant

Vecera

Druha vecera

3,9, 4, SIBLP, NPZ
RoZok lanovy 60g (Obsahuje: 1,
So |3)

3,9, 4, SIBLP, NPZ
Ovocie

3,9, 4,S/BLP,NPZ, Z
Polievka krupicova s vajcom 350ml
(Obsahuije: 3)

3,9, 4, SIBLP, NPZ
krekry tuc

3,9, 4, S/IBLP, NPZ
Zemla (Obsahuje: 1)
Natierka oSkvarkova s vajcom

9
Kaiserka cerealna
60g (Obsahuje: 1, 3,

21.2. |[Maslo 35g (Obsahuje: 7) Krvavnicova kasa 160g (Obsahuje: 1) 40g (Obsahuje: 3, 7, 10) 11)
Med 40g Zemiaky varené 260g Jarna cibulka 10g Pasteka (Obsahuije:
Caj 200ml Uhorka 100g 1, 6)
3,4, NPZ 3,9, 4,S/IBLP,NPZ (3,9, 4, SIBLP,NPZ, Z 3,9, 4, SIBLP,NPZ |3,9, 4, SIBLP, NPZ 9
Z&vin makovy 400g (Obsahuje: | Ovocie Polievka hovadzi vyvar s méasom a Cokoladka Chlieb (Obsahuje: 1, 3) Chlieb (Obsahuje: 1,
1,3) rezancami 330ml (Obsahuje: 1, 3, 9) Maslo 70g (Obsahuje: 7) 3)
Mlieko 250ml (Obsahuje: 7) Kuracie maso na smotane so Sampinénmi Salama poloSunkova 80g Syr bambino 25¢g

Ne Caj 200ml 205g (Obsahuje: 1, 7) Uhorka Salatova 24g (Obsahuje: 7)

9, S/IBLP Ryza 190g

22.2. RoZok grahamovy 60g
(Obsahuje: 1, 3)
Maslo 35g (Obsahuje: 7)
Mlieko 250ml (Obsahuje: 7)
Caj 200ml

Zmena jedalneho listka je vyhradena.
Vypracoval: ......cccccceevieieviineniieeens Schvalil: ..o Suhlasi: ..occoveeieeee,

Suhlasi: ....ccoeeeeeeeieeee,




