JEDALNY LISTOK NA OBDOBIE OD 9. 3. 2026 DO 15. 3. 2026

Redkovka biela 249
Caj 200ml

3,7)
Zemiaky varené 260g

Jarna cibulka 10g

Den |Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera Druha vecera
3,9, 4, SIBLP, NPZ 3,9, 4, SIBLP,NPZ (3,9, 4, SIBLP,NPZ, Z 3,9, 4, S/IBLP,NPZ |3, 9, 4, S/IBLP, NPZ 9
Kaiserka cerealna 60g Ovocie Polievka hovadzia vrcharska 350ml Susienka (Obsahuje: [ Parok oby¢. 120g (Obsahuje: 1, | Chlieb (Obsahuje: 1,
Po (Obsahuje: 1, 3, 11) (Obsahuje: 1, 3,7, 8,9, 10) 1,3,7) 10) 3)
9.3. Kysla smotana (Obsahuje: 7) Rizoto z brav€ového masa 320g Horcica 30g (Obsahuje: 10) Sunkova pena 50g
Caj 200ml (Obsahuje: 7) Chlieb (Obsahuje: 1, 3) (Obsahuje: 1, 3, 6,
Salat z &inskej kapusty s pérom 95g 10)
3,9, 4, S/IBLP, NPZ 3,9, 4, SIBLP,NPZ (3,9, 4, SIBLP,NPZ, Z 3,9, 4, S/IBLP,NPZ |3, 9, 4, S/IBLP, NPZ 9
Chlieb (Obsahuje: 1, 3) Ovocie Polievka zeleninova s drobkami 350ml krekry tuc Tvarohové rezance 350g Rozok celoznny 45g
Ut Natierka Sunkova s vajcom 40g (Obsahuje: 1, 3,7, 8,9, 10) (Obsahuje: 1, 3, 7) (Obsahuje: 1, 3)
(Obsahuje: 3, 7) Raj¢inova omacka 150g (Obsahuje: 1, 7, 8, Natierkové maslo
10.3. |Redkovka biela 24g 9, 10) (Obsahuie: 7)
Caj 200ml Hovadzie varené 49g
Knedla 160g - 4ks (Obsahuje: 1, 3, 7)
3,4,NPZ 3,9, 4, S/IBLP,NPZ (3,9, 4, SIBLP,NPZ, Z 3,9, 4, SIBLP,NPZ |3, 9, 4, S/IBLP, NPZ 9
Moravsky kola¢ (Obsahuje: 1, 7)| Ovocie Polievka zelerova 330ml (Obsahuje: 1, 7, | Krupicova kasa 100g | Rezance s vajcom 300g Chlieb (Obsahuje: 1,
Cierna kava 200ml| 9) (Obsahuje: 7) (Obsahuje: 1, 3) 3)
St Caj 200ml Stefanska sekana pegienka 150g Uhorky 100g Syr bambino 25g
9, S/BLP (Obsahuije: 1, 3) (Obsahuje: 7)
11.3. Lanovy rozok (Obsahuje: 1) Zemiakovy $alat slovensky 400g
Maslo 35g (Obsahuje: 7) (Obsahuije: 9)
Cierna kava 200ml
Caj 200ml
3,4, NPZ 3,9, 4, S/IBLP,NPZ (3,9, 4, SIBLP,NPZ, Z 3,9, 4, SIBLP,NPZ |3, 9, 4, SIBLP, NPZ 9
Lupacka (Obsahuje: 1, 3) Ovocie Polievka z hlivy ustricovej s cestovinou Cokoladka Zemla (Obsahuje: 1) Kaiserka cerealna
Jogurt ovocny (Obsahuje: 7) 330ml (Obsahuje: 1, 3, 9) Maslo 70g (Obsahuje: 7) 60g (Obsahuje: 1, 3,
ét Caj 200ml Gulas mexicky 343g (Obsahuje: 1, 7) Salama sucha turista 80g 11)
9, S/IBLP Ryza 190g Paprika 30g Sunkova pena 50g
12.3. |Rozok lanovy 60g (Obsahuje: 1, (Obsahuje: 1, 3, 6,
3) 10)
Jogurt ovocny dia (Obsahuje: 7)
Caj 200ml
3,9, 4, SIBLP, NPZ 3,9, 4,S/IBLP,NPZ (3,9, 4, SIBLP,NPZ, Z 3,9, 4, SIBLP,NPZ |3,9, 4, SIBLP, NPZ 9
RoZok grahamovy 60g Ovocie Polievka zemianska 330ml (Obsahuje: 1, 3)[ Banany Kuracie prsia na Sampifidonoch | Chlieb (Obsahuje: 1,
Pi (Obsahuje: 1, 3) Pecené buchty plnené lekvarom 300g 120g (Obsahuje: 7, 8, 9, 10) 3)
Sunkova pena 50g (Obsahuje: (Obsahuje: 1, 3, 7) Ryza 190g Maslo 35¢g
13.3. |1,3,6,10) (Obsahuie: 7)
Jarna cibulka 10g
Caj 200ml
3,9, 4, S/IBLP, NPZ 3,9, 4, SIBLP,NPZ (3,9, 4, SIBLP,NPZ, Z 3,9, 4, S/IBLP,NPZ |3, 9, 4, S/IBLP, NPZ 9
Kaiserka cerealna 60g Ovocie Polievka kelova s paprikou 350ml Susienka (Obsahuje: | Bageta celozrnna (Obsahuje: 1) | Chlieb (Obsahuje: 1,
So (Obsahuje: 1, 3, 11) (Obsahuje: 1, 7, 8, 9, 10) 1,3,7) Natierka z tuniaka so syrom 40g| 3
14.3. |Syr bambino 25g (Obsahuje: 7) Karbonatok vyprazany 120g (Obsahuje: 1, (Obsahuje: 7) Pasteka (Obsahuje:

1,6)




Ne
15.3.

(Obsahuje: 1, 3, 7)

Maslo 35g (Obsahuje: 7)

Caro kava (Obsahuje: 1, 7)
Caj 200ml

9, S/IBLP

Rozok grapy 70g (Obsahuje: 1,
3, 11)

Maslo 35g (Obsahuje: 7)

Caro kava (Obsahuje: 1, 7)

Caj 200ml

9, 10)

Polievka hovadzia 350ml (Obsahuje: 7, 8,

Bravéovy bocik peceny po sedliacky 123g
Ryza 190g
Uhorka 100g

Bebe brumik
(Obsahuje: 1, 7)

Chlieb (Obsahuje: 1, 3)
Maslo 70g (Obsahuje: 7)
Salama inovecka 80g
Uhorka Salatova 24g

Denn |Ranajky Desiata Obed Vecera Druha vecera
3,4,NPZ 3,9,4, S/IBLP,NPZ (3,9, 4, S/IBLP, NPZ, Z 3,9,4, S/IBLP,NPZ (3,9, 4, S/IBLP, NPZ 9
Mramorovy rozok 100g Ovocie

Rozok celoznny 459
(Obsahuje: 1, 3)
Jogurt biely
(Obsahuje: 7)

Zmena jedalneho listka je vyhradena.

Vypracoval: ......cccccoviviviiieeeieienenennn.

Suhlasi: .....oeeeeeeeiee

Schvalil: ...

SUhlasi: c..ooveveeeeeee,



