JEDALNY LISTOK NA OBDOBIE OD 23. 3. 2026 DO 29. 3. 2026

Polievka francuzska 350ml (Obsahuje: 9)
Spanielsky vtagik 195g (Obsahuje: 1, 3, 10)
Uhorka 100g

Zemiaky 260g NP

Den |Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera Druha vecera
3,4, NPZ 3,9, 4, SIBLP,NPZ (3,9, 4, SIBLP,NPZ, Z 3,9, 4, S/IBLP,NPZ |3, 9, 4, S/IBLP, NPZ 9
Sat6eka tvarohova (Obsahuje: | Ovocie Polievka jarna 350ml (Obsahuje: 9) Drobné ovocie 100g | Jaternica Chlieb (Obsahuje: 1,
1,3,7) Masovo - zeleninovy nakyp 195g Chlieb (Obsahuje: 1, 3) 3)
Kakao 200ml (Obsahuje: 7) (Obsahuje: 1, 3, 7) Uhorky 100g Natierkové maslo
Po Caj 200ml Zemiaky opekané 310g (Obsahuje: 7)
9, S/BLP Salat z Cinskej kapusty s redkovkou 95g
23.3. | Rozok fanovy 60g (Obsahuije: 1,
3)
Maslo 35g (Obsahuje: 7)
Kakao 200ml (Obsahuje: 7)
Caj 200ml
3,9, 4, SIBLP, NPZ 3,9, 4, S/IBLP,NPZ |3,9,4,S/BLP,Z 3,9, 4, SIBLP,NPZ |3,9, 4, SIBLP, NPZ 9
Kaiserka cereélna 60g Ovocie Polievka Sajtlava 330ml (Obsahuje: 1, 7) Krupicovéa kasa 100g | Karfiol s vajcom 300g RoZok celoznny 459
(Obsahuje: 1, 3, 11) Hovadzie maso frankfurstké 263g (Obsahuje: 7) (Obsahuje: 3) (Obsahuje: 1, 3)
Mast (Obsahuje: 1, 7, 10) Chlieb (Obsahuje: 1, 3) Acidko (Obsahuje: 7)
Ut Jarna cibulka 10g Ryza s hraskom 190g
24.3. |Caj200ml NPZ
Polievka Sajtlava 330ml (Obsahuje: 1, 7)
Hovadzie maso frankfurstké 263g
(Obsahuje: 1, 7, 10)
Zemiaky 260g NP
3,4,NPZ 3,9, 4, S/IBLP,NPZ (3,9, 4, SIBLP,NPZ, Z 3,9, 4, SIBLP,NPZ |3, 9, 4, S/IBLP, NPZ 9
Puding so slahackou Ovocie Polievka hubova s mrvancami 330ml BLSP | Detska vyziva Rybie karbonatky 160g Kaiserka ceredlna
(Obsahuje: 7) (Obsahuje: 1,7, 8,9, 10) (Obsahuje: 1, 3,4, 7) 60g (Obsahuije: 1, 3,
RoZok 40g (Obsahuje: 1, 3) Bravcové pliecko pecené 149g (Obsahuje: Zemiaky bratislavské 250g 11)
St |Caj200ml 1) Maslo 35g
25.3. |9, SIBLP Zemiaky s cibul’ou 260g (Obsahuje: 7)
Jogurt ovocny dia (Obsahuje: 7) Cviklovy Salat s jablkami 120g
Rozok grahamovy 60g
(Obsahuje: 1, 3)
Caj 200ml
3,9, 4, SIBLP, NPZ 3,9, 4, S/IBLP,NPZ |3,9, 4, S/BLP,Z 3,9, 4, SIBLP,NPZ |3,9, 4, SIBLP, NPZ 9
Chlieb (Obsahuje: 1, 3) Ovocie Polievka francuzska 350ml (Obsahuje: 9) [ Marina keks Bageta (Obsahuje: 1) Cesnakovy uzol 80g
Sunkova pena 50g (Obsahuje: Spanielsky vtagik 195g (Obsahuje: 1, 3, 10)| (Obsahuje: 1, 3, 7, 8)| Maslo 70g (Obsahuje: 7) (Obsahuje: 1, 3)
« 1, 3, 6, 10) Ryza 190g Salama poloSunkova 80g
St |Caj200ml Uhorka 100g Ladovy $alat
26.3. NPZ




Denn |Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera Druha vecera
3,4, NPZ 3,9, 4,S/IBLP,NPZ (3,9, 4, SIBLP,NPZ, Z 3,9, 4, SIBLP,NPZ |3,9, 4, SIBLP, NPZ 9
RoZok 40g (Obsahuje: 1, 3) Ovocie Polievka guladova 330ml (Obsahuje: 1, 7, [Banany Zemiakovy privarok 360g Chlieb (Obsahuje: 1,
Maslo 35g (Obsahuje: 7) 8,9, 10) (Obsahuje: 1, 7) 3)
Paprika 30g Kapustové fliacky s cukrom a Skoricou Masovy nakyp 120g (Obsahuje: | Pasteka (Obsahuje:
Pi Caj 200ml 4509 (Obsahuje: 1, 3) 1,3,7) 1, 6)
9, S/IBLP Chlieb (Obsahuje: 1, 3)
27.3. Rozok celoznny 45g (Obsahuje:
1,3)
Maslo 35g (Obsahuje: 7)
Paprika 30g
Caj 200ml
3,9, 4, SIBLP, NPZ 3,9, 4, S/IBLP,NPZ (3,9, 4, SIBLP,NPZ, Z 3,9, 4, SIBLP,NPZ |3, 9, 4, SIBLP, NPZ 9
Chlieb (Obsahuje: 1, 3) Ovocie Polievka rajCiakova 330ml (Obsahuje: 1) krekry tuc Pletenka 100g (Obsahuje: 1, 3, | Rozok grapy 70g
So LeCova natierka (Obsahuje: 3, PraZzské zemiaky zapecené 400g 7) (Obsahuje: 1, 3, 11)
28.3. |7) (Obsahuje: 3, 7) Natierka Sunkova s tvrdym Natierkové maslo
Caj 200ml Kapustovy Salat s jablkami 100g syrom 40g (Obsahuje: 7) (Obsahuje: 7)
Paprika 30g
3,4, NPZ 3,9, 4, S/IBLP,NPZ (3,9, 4, SIBLP,NPZ, Z 3,9, 4, SIBLP,NPZ |3, 9, 4, SIBLP, NPZ 9
Babovka (Obsahuje: 1, 3, 7) Ovocie Polievka zeleninova s pecefiovymi Tekvicovy kolac Chlieb (Obsahuje: 1, 3) Chlieb (Obsahuje: 1,
Maslo 35g (Obsahuje: 7) haluSkami 250ml (Obsahuje: 3, 7, 9) (Obsahuje: 1, 3,7) |Maslo 70g (Obsahuje: 7) 3)
Mlieko 250ml (Obsahuje: 7) Bravcovy rezen mlety so syrom 100g Salama dusena Sunka 80g Maslo 35¢g
Ne Caj 200ml (Obsahuje: 1, 3, 7) Uhorka Salatova 24g (Obsahuje: 7)
9, S/BLP Zemiakoveé pyré 250g (Obsahuje: 7)
29.3. Kaiserka cerealna 60g Uhorky 100g
(Obsahuje: 1, 3, 11)
Maslo 35g (Obsahuje: 7)
Mlieko 250ml (Obsahuje: 7)
Caj 200ml

Zmena jedalneho listka je vyhradena.

Vypracoval: ........ccccceeviiienenn.

Suhlasi: ...,

Schvalil: ...l

Suhlasi: .....cceveeeeeeeeee,




