JEDALNY LISTOK NA OBDOBIE OD 15. 6. 2026 DO 21. 6. 2026

Polievka hrachova s parkom 350ml
(Obsahuje: 1, 7, 8, 9, 10)
Hovadzie maso dusené

Tarhofia 190g (Obsahuje: 1, 3)

Den |Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera Druha vecera
3,9, 4, SIBLP, NPZ 3,9, 4, SIBLP,NPZ (3,9, 4, SIBLP,NPZ, Z 3,9, 4, S/IBLP,NPZ |3, 9, 4, S/IBLP, NPZ 9
Jogurt biely (Obsahuje: 7) Ovocie Polievka Spenatova 330ml (Obsahuje: 1, 3, | SuSienka (Obsahuje: | Opekana sekana 80g Kaiserka cerealna
Po Rozok grahamovy 60g 7,8,9,10) 1,3,7) Horcica 30g (Obsahuje: 10) 60g (Obsahuje: 1, 3,
(Obsahuje: 1, 3) Zapekany karfiol 280g (Obsahuje: 1, 3, 7) Chlieb (Obsahuje: 1, 3) 11)
15.6. Caj 200ml Zemiaky varené 260g Sunkova pena 50g
Uhorky 100g (Obsahuje: 1, 3, 6,
10)
3,4,NPZ 3,9, 4, S/IBLP,NPZ (3,9, 4, SIBLP,NPZ, Z 3,9, 4, SIBLP,NPZ |3, 9, 4, S/IBLP, NPZ 9
upacka sahuje: 1, vocie olievka zemiakova kysla s kdprom m ublanina meleta so Sunkou ozok celoznn
Lupacka (Obsahuje: 1, 3) Ovoci Polievk iakova kysla s kop 330ml |Bublanina 83g Omel Sunkou 186g Rozok cel y 459
Maslo 35g (Obsahuje: 7) (Obsahuje: 1, 7) (Obsahuje: 1, 3,7) [(Obsahuje: 3, 7) (Obsahuje: 1, 3)
Cierna kava 200ml Mor€acie prsia s anandsom 150g Chlieb (Obsahuje: 1, 3) Syr bambino 25g
Ut Caj 200ml (Obsahuije: 7) (Obsahuje: 7)
9, S/IBLP Slovenska ryza 190g (Obsahuje: 1)
16.6. |Rozok lanovy 60g (Obsahuje: 1,
3)
Maslo 35g (Obsahuje: 7)
Cierna kava 200ml|
Caj 200ml
3,9, 4, SIBLP, NPZ 3,9, 4, S/IBLP,NPZ |3,9,4, S/BLP,Z 3,9, 4, S/IBLP,NPZ |3,9, 4, S/IBLP, NPZ 9
anovy rozo sahuje: vocie olievka SoSovicova so zemiakmi m rumky arasidové estoviny s orechami g ie sahuje: 1,
L y rozok (Obsahuje: 1 Ovoci Polievka SoSovicova iakmi 350ml Chrumk Sidové [C i hami 300 Chlieb (Obsahuije: 1
Natierkové maslo (Obsahuje: 7) (Obsahuje: 1, 9) 50g (Obsahuje: 1, 5) | (Obsahuje: 1, 3, 7) 3)
Caj 200ml Gulas mexicky 163g (Obsahuje: 1, 7) Maslo 35¢g
St Ryza 190g (Obsahuje: 7)
17.6. NPZ
Polievka SoSovicova so zemiakmi 350ml
(Obsahuje: 1, 9)
Gulas mexicky 163g (Obsahuje: 1, 7)
Zemiaky 260g NP
3,9, 4, SIBLP, NPZ 3,9, 4, S/IBLP 3,9, 4, S/BLP,NPZ, Z 3,9, 4, SIBLP,NPZ |3, 9, 4, SIBLP, NPZ 9
Chlieb (Obsahuje: 1, 3) Ovocie Polievka drobkova 330ml (Obsahuje: 1) Indian keks Bageta celozrnna (Obsahuje: 1) | Cesnakovy uzol 80g
ét Maslo 35g (Obsahuje: 7) Bravcovy salasnicky rezef 150g Natierkové maslo (Obsahuje: 7) | (Obsahuje: 1, 3)
Rajcina 369 (Obsahuje: 1, 3, 7) Salama poloSunkova 80g
18.6. Caj 200ml Zemiaky varené s maslom 250g (Obsahuje: Paprika 30g
7)
Cviklovy Salat s jablkami 120g
3,9, 4, SIBLP, NPZ 3,9,4,S/BLP,NPZ (3,4,NPZ,Z 3,9, 4, SIBLP,NPZ |3,9, 4, SIBLP, NPZ 9
RoZok grahamovy 60g Ovocie Polievka hrachova s parkom 350ml Banany Rybie prsty bezlepkové 125¢g Chlieb (Obsahuje: 1,
(Obsahuje: 1, 3) (Obsahuje: 1, 7, 8, 9, 10) Zemiaky varené 260g 3)
. Sunkova pena 50g (Obsahuje: Jahodové gulky s kakaom 390 g Syr bambino 25¢g
Pi 1,3,6,10) (Obsahuje: 1, 7) (Obsahuje: 7)
19.6. |Caj200ml 9, S/IBLP




Ranajky

Desiata

Obed

Olovrant

Vecera

Druha vecera

3,9, 4, SIBLP, NPZ

3,9, 4, SIBLP, NPZ

3,9,4, S/BLP,NPZ, Z

3,9, 4, SIBLP, NPZ

3,9, 4, SIBLP, NPZ

9

(Obsahuje: 1, 3, 11)

Kakao 200ml (Obsahuje: 7)
Caj 200ml

Maslo 35g (Obsahuje: 7)

Polievka-vyvar z brav¢.pleca 350ml
(Obsahuje: 7, 8, 9, 10)

Kuracie prsia na Sampifiénoch 120g
(Obsahuje: 7, 8, 9, 10)

Zemiaky 260g NP

So Chlieb (Obsahuje: 1, 3) Ovocie Polievka brokolicova 330ml (Obsahuje: 1) | Tekvicovy kolac Zemla (Obsahuje: 1) RoZok grapy 70g
Maslo 35g (Obsahuje: 7) SoSovica nakyslo 300g (Obsahuje: 1, 7) (Obsahuje: 1, 3, 7) |Natierka Sunkova s vajcom 40g | (Obsahuje: 1, 3, 11)
20.6. Syr eidam 50g (Obsahuje: 7) Udené méso varené 75g (Obsahuje: 3, 7) Pasteka (Obsahuje:
Caj 200ml Chlieb (Obsahuije: 1, 3) Ladovy Salat 1, 6)
3,4, NPZ 3,9, 4, S/IBLP,NPZ |3,9,4,S/BLP,Z 3,9, 4, SIBLP,NPZ |3, 9, 4, SIBLP, NPZ 9
Minizavin orechovy (Obsahuje: | Ovocie Polievka-vyvar z bravé.pleca 350ml Nanuk (Obsahuje: 7) | Chlieb (Obsahuje: 1, 3) Pagac (Obsahuje: 1)
1,3,7,8) (Obsahuje: 7, 8, 9, 10) Maslo 70g (Obsahuje: 7)
Kakao 200ml (Obsahuje: 7) Kuracie prsia na S$ampindnoch 120g Salama debrecinska Sunka 80g
Caj 200ml (Obsahuje: 7, 8, 9, 10) Uhorka Salatova 24g
Ne |9, s/BLP Ryza 190g
21.6. |Kaiserka ceredlna 60g NPZ

Zmena jedalneho listka je vyhradena.

Vypracoval: ........ccccceeeeeniineenn.

Suhlasi: .....eeeeeieiiieieii,

Schvalil: ..

Suhlasi: ....eeeeeeeeeeeeeee.




