JEDALNY LISTOK NA OBDOBIE OD 27. 7. 2026 DO 2. 8. 2026

Paprika 30g
Caj 200ml

Salat paradajkovy s pérom 130g

Redkovka biela 24g

Den |Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera Druha vecera
3,4, NPZ 3,9, 4, SIBLP,NPZ (3,9, 4, SIBLP,NPZ, Z 3,9, 4, S/IBLP,NPZ |3, 9, 4, S/IBLP, NPZ 9
Siska nutela 50g (Obsahuje: 1, | Ovocie Polievka pérova s vajcom 330ml Acidko (Obsahuje: 7)| Kuracie prsia na zelenine 250g | Rozok celoznny 45g
3,7) (Obsahuje: 1, 3,7, 8,9, 10) (Obsahuje: 7) (Obsahuje: 1, 3)
Biela kava (Obsahuje: 7) Tekvicovy nakyp 240g (Obsahuje: 1, 3, 7) Cestoviny 185g (Obsahuje: 1, 3)[ Syr Crievko
Po Caj 200ml Zemiaky nové varené 260g (Obsahuje: 7)
9, S/BLP Salat uhorkovy s raj¢inami 160g
27.7. | Spaldova zemlicka 70g
(Obsahuje: 1, 3)
Maslo 35g (Obsahuje: 7)
Biela kava (Obsahuje: 7)
Caj 200ml
3,9, 4, SIBLP, NPZ 3,9, 4,S/IBLP,NPZ (3,9, 4, SIBLP,NPZ, Z 3,9, 4, SIBLP,NPZ |3,9, 4, SIBLP, NPZ 9
Chlieb pSeni¢no razny Ovocie Polievka z ovsenych vioCiek 330ml Melén Dalamanka 70g (Obsahuje: 1, |RoZok grahamovy
Ut (Obsahuje: 1, 3) (Obsahuje: 3, 7) 3) 50g (Obsahuje: 1, 3)
Sunkova pena 50g (Obsahuje: Bravéova krkovicka pecena 160g Cottage chesse 180g Maslo 35¢g
28.7. |1,3,6,10) (Obsahuije: 1) (Obsahuije: 7) (Obsahuie: 7)
Ladovy Salat Zemiaky opekané 300g Paprika 30g
Caj 200ml Cervena repa
3,9, 4, SIBLP, NPZ 3,9, 4, SIBLP,NPZ (3,9, 4, SIBLP,NPZ, Z 3,9, 4, S/IBLP,NPZ |3,9, 4, S/IBLP, NPZ 9
Jogurt biely (Obsahuje: 7) Ovocie Polievka kalerabova 330ml (Obsahuje: 1, |Bebe keks Rezance s vajcom 300g Chlieb pSeni¢no
St Celozrnna kocka (Obsahuje: 1, 7,8,9,10) (Obsahuje: 1, 3, 5, 6, [ (Obsahuje: 1, 3) razny (Obsahuje: 1,
29.7. (3. 11) Dusené kuracie stehna na zelenine 240g |7, 8, 11) Uhorka 100g 3)
Caj 200ml (Obsahuje: 7) Pasteka (Obsahuje:
Ryza 190g 1, 6)
3,9, 4, SIBLP, NPZ 3,9, 4, SIBLP,NPZ (3,9, 4, S/IBLP,NPZ, Z 3,9, 4, S/IBLP,NPZ |3, 9, 4, S/IBLP, NPZ 9
Chlieb pSeni¢no razny Ovocie Polievka hraskovy krém 330ml (Obsahuje: | Nanuk (Obsahuje: 7) | Chlieb pSeni¢no razny Cesnakovy pletenec
ét (Obsahuje: 1, 3) 1,3,7,8,9,10) (Obsahuje: 1, 3) 100g (Obsahuje: 1)
Natierkové maslo (Obsahuje: 7) Bravcovy belehradsky rezeri 110g Natierka mrkvovo - syrova s
30.7. | yama cibufka 10g (Obsahuije: 1) pazitkou 40g (Obsahuije: 7)
Caj 200ml Zemiaky varené s maslom 250g (Obsahuje: Rajc¢ina 36g
7) Dzus 100%
3,9, 4, SIBLP, NPZ 3,9, 4, S/IBLP,NPZ (3,9, 4, SIBLP,NPZ, Z 3,9, 4, SIBLP,NPZ |3, 9, 4, S/IBLP, NPZ 9
Parok oby¢. 120g (Obsahuje: 1, | Ovocie Polievka hfstkova 330ml (Obsahuje: 1, 7, |Indian keks Hovadzie maso dusené na Rozok celoznny 45¢g
Pi 10) 8,9, 10) mrkve 199g (Obsahuje: 1) (Obsahuje: 1, 3)
Horc&ica 30g (Obsahuje: 10) Gulky plnené udenym masom so slaninou Tarhofia 190g (Obsahuje: 1, 3) |Kysla smotana
31.7. | chiieb pSeniéno razny 3509 (Obsahuje: 1) (Obsahuje: 7)
(Obsahuje: 1, 3)
Caj 200ml
3,9, 4, SIBLP, NPZ 3,9, 4, S/IBLP,NPZ (3,9, 4, SIBLP,NPZ, Z 3,9, 4, SIBLP,NPZ |3, 9, 4, SIBLP, NPZ 9
Chlieb pSeni¢no razny Ovocie Polievka karfiolova so zeleninou 250g Musli ty€inka Bageta 120g (Obsahuje: 1) Bosnak 100g
So (Obsahuje: 1, 3) (Obsahuje: 1, 7, 9) Pastétova natierka 559 (Obsahuje: 1)
1.8. Maslo 35g (Obsahuje: 7) Granatiersky pochod 320g (Obsahuje: 1, 3) (Obsahuje: 7) Sunkovéa pena 50g

(Obsahuje: 1, 3, 6,
10)




Denn |Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera Druha vecera
3,4, NPZ 3,9, 4,S/IBLP,NPZ (3,9, 4, SIBLP,NPZ, Z 3,9, 4, SIBLP,NPZ |3,9, 4, SIBLP, NPZ 9
Trstinsky kola¢ orechovy 100g | Ovocie Slepadi vyvar s halu§kami 350ml Susienka (Obsahuje: | Chlieb pSeni¢no razny Pizza pletenka 100g
(Obsahuje: 1, 7) (Obsahuje: 1, 3, 7) 1,3,7) (Obsahuje: 1, 3) (Obsahuje: 1, 3)
Mlieko 250ml (Obsahuje: 7) Kuracie prisa na hrasku 202g (Obsahuje: 1, Maslo 70g (Obsahuje: 7)

Ne Caj 200ml 7) Salama dusena Sunka 80g

28 9, S/IBLP Ryza 190g

Uhorka Salatova 24g
Spaldova zemlitka 70g
(Obsahuje: 1, 3)
Maslo 35g (Obsahuje: 7)
Mlieko 250ml (Obsahuje: 7)
Caj 200ml

Zmena jedalneho listka je vyhradena.
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