JEDALNY LISTOK NA OBDOBIE OD 3. 8. 2026 DO 9. 8. 2026

(Obsahuje: 3)
Caj 200ml

335¢g (Obsahuje: 1, 3, 7, 8)

Den |Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera Druha vecera
3,4,NPZ 3,9, 4, SIBLP,NPZ (3,9, 4, SIBLP,NPZ, Z 3,9, 4, S/IBLP,NPZ |3, 9, 4, S/IBLP, NPZ 9
Maskrtko (Obsahuje: 7) Ovocie Polievka Sparglova 330ml (Obsahuje: 1, 7, | Korneto/dren Mor¢acie prsia na karotke 350g | Chlieb pSeni¢no
Rozok 40g (Obsahuje: 1, 3) 8,9, 10) (Obsahuje: 7) (Obsahuje: 1, 7) razny (Obsahuje: 1,
Po Caj 200ml Rybie filé zapekané 200g (Obsahuje: 1, 3, Cestoviny 185g (Obsahuje: 1, 3)[ 3)
9, S/BLP 4,7,8,9,10) Maslo 35g
3.8. Jogurt biely (Obsahuje: 7) Zemiaky nové varené 260g (Obsahuje: 7)
Rozok grahamovy 50g Uhorka 100g
(Obsahuje: 1, 3)
Caj 200ml
3,9, 4, SIBLP, NPZ 3,9, 4, SIBLP,NPZ (3,9, 4, SIBLP,NPZ, Z 3,9, 4, SIBLP,NPZ |3, 9, 4, S/IBLP, NPZ 9
Chlieb pSeni¢no razny Ovocie Polievka rajCiakova 330ml (Obsahuje: 1) Drobné ovocie 100g [Bageta 120g (Obsahuje: 1) Dalamanka 70g
Ut (Obsahuje: 1, 3) Kuracie maso na smotane so Sampinénmi Natierka syrova jemna 50g (Obsahuje: 1, 3)
Sunkova pena 50g (Obsahuje: 205g (Obsahuje: 1, 7) (Obsahuje: 7) Pasteka (Obsahuje:
4.8. |1 3,6, 10) RyZa 190g Ladovy Salat 1, 6)
Uhorka Salatova 24g
Caj 200ml
3,9, 4, SIBLP, NPZ 3,9, 4, S/IBLP,NPZ (3,9, 4, SIBLP,NPZ, Z 3,9, 4, SIBLP,NPZ |3, 9, 4, SIBLP, NPZ 9
Chlieb pSeni¢no razny Ovocie Polievka hovadzia s pe€efiovymi Melén Brokolica s vajcom 350g Pagac oSkvarkovy
St (Obsahuje: 1, 3) knedlickami 350ml (Obsahuje: 1, 3, 7, 8, 9, (Obsahuje: 3) 40g (Obsahuje: 1, 7)
Natierka o$kvarkova s vajcom 10) Celozrnna kocka (Obsahuje: 1,
5.8. 40g (Obsahuje: 3, 7, 10) Bravcové maso dusené v keli 200g 3,11)
Caj 200ml (Obsahuje: 1)
Chlieb pSeni€no razny (Obsahuje: 1, 3)
3,4, NPZ 3,9, 4,S/IBLP,NPZ (3,9, 4, SIBLP,NPZ, Z 3,9, 4, SIBLP,NPZ |3,9, 4, SIBLP, NPZ 9
Osie hniezdo puding 100g Ovocie Vyvar slepaci s masom a rezancami 330ml | Venceky vaje¢né Chlieb pSeni¢no razny Acidko (Obsahuje: 7)
(Obsahuje: 1, 3, 6, 7, 8, 10, 11, (Obsahuje: 9) 100g (Obsahuje: 1, [(Obsahuje: 1, 3) Rozok grahamovy
13) Kuracie stehna na kyslej kapuste 285g 3,7) Syr ¢rievko (Obsahuje: 7) 50g (Obsahuje: 1, 3)
» Caro kava (Obsahuje: 1, 7) (Obsahuje: 7) Salama inovecka 80g
St Caj 200ml Zemiaky varené 260g Rajcina 369
6.8. |9,S/BLP
Rozok celoznny 45g (Obsahuje:
1, 3)
Maslo 35g (Obsahuje: 7)
Caro kava (Obsahuje: 1, 7)
Caj 200ml
3,9, 4, SIBLP, NPZ 3,9, 4,S/IBLP,NPZ (3,9, 4, SIBLP,NPZ, Z 3,9, 4, SIBLP,NPZ |3,9, 4, SIBLP, NPZ 9
. Dalamanka 70g (Obsahuje: 1, |Ovocie Polievka SoSovicovéa s parkom 330ml Drobné ovocie 100g |Brav€ové méaso na plovdivsky | Chlieb pSeni¢no
Pi 3) (Obsahuje: 1, 10) sposob 172g (Obsahuje: 1) razny (Obsahuje: 1,
7.8. Vajcia pecené so salamou Rezance zapekané s tvarohom a orechami Tarhona 190g (Obsahuje: 1, 3) [3)

Natierkové maslo
(Obsahuje: 7)




Denn |Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera Druha vecera
3,9, 4, SIBLP, NPZ 3,9, 4,S/IBLP,NPZ (3,9, 4, SIBLP,NPZ, Z 3,9, 4, SIBLP,NPZ |3,9, 4, SIBLP, NPZ 9
Chlieb pSeni¢no razny Ovocie Polievka brokolicova mlie¢na 350ml Korneto/dren Bageta 120g (Obsahuje: 1) Chlieb pSeni¢no

Bosnak 100g (Obsahuje: 1)
Maslo 35g (Obsahuje: 7)
Mlieko 250ml (Obsahuje: 7)
Caj 200ml

Cervena repa

So (Obsahuje: 1, 3) (Obsahuje: 1, 7) (Obsahuje: 7) Bryndzova natierka 100g razny (Obsahuje: 1,
Maslo 35g (Obsahuje: 7) Sekany maslovy rezen 220g (Obsahuje: 1, (Obsahuje: 7) 3)

8.8.  |Med 40g 3,7,8,9,10) Jarna cibulka 10g Maslo 35g
Caj 200ml Zemiaky varené 260g (Obsahuje: 7)

Uhorka 100g

3,4,NPZ 3,9, 4, SIBLP,NPZ (3,9, 4, SIBLP,NPZ, Z 3,9, 4, S/IBLP,NPZ |3, 9, 4, S/IBLP, NPZ 9
Zavin kakaovy 300g (Obsahuje: | Ovocie Polievka-vyvar z bravé.pleca 350ml Susienka (Obsahuje: | Chlieb pSeni¢no razny Cesnakovy osuch
1) (Obsahuje: 7, 8, 9, 10) 1,3,7) (Obsahuje: 1, 3) 100g (Obsahuje: 1,
Mlieko 250ml (Obsahuje: 7) Hovadzia rostenka viedenska 140g Maslo 70g (Obsahuje: 7) 3)

Ne Caj 200ml (Obsahuje: 1,7, 8, 9, 10) Salama poloSunkova 80g

9.8. |9, S/BLP RyZa 190g Dzus 100%

Zmena jedalneho listka je vyhradena.

Vypracoval: ........cccccceeviinnnenn.

Suhlasi: ....ccoeeeeeeeieeee,

Schvalil: ..o,

Suhlasi: ..coooeveeennns




