JEDALNY LISTOK NA OBDOBIE OD 31. 8. 2026 DO 6. 9. 2026

Dzem
Caj 200ml

Zemiakové pyré 250g (Obsahuje: 7)
Uhorka 100g

Uhorka Salatova 24g

Den |Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera Druha vecera
3,9, 4, SIBLP, NPZ 3,9, 4, SIBLP,NPZ (3,9, 4, SIBLP,NPZ, Z 3,9, 4, S/IBLP,NPZ |3, 9, 4, S/IBLP, NPZ 9
Acidko (Obsahuje: 7) Ovocie Polievka Sparglova 330ml (Obsahuje: 1, 7, | Korneto/dren Mor¢acie prsia na zelenine Chlieb pSeni¢no
Po Rozok grahamovy 50g 8,9, 10) (Obsahuje: 7) 300g razny (Obsahuje: 1,
(Obsahuje: 1, 3) Zapekana tekvica so Sunkou a syrom. Slovenska ryza 190g 3)
31.8. | ¢aj200ml (Obsahuie: 3, 7) (Obsahuie: 1) Maslo 359
Zemiaky s cibul’ou 260g (Obsahuje: 7)
Uhorka 100g
3,9, 4, SIBLP, NPZ 3,9, 4, S/IBLP,NPZ (3,9, 4, SIBLP,NPZ, Z 3,9, 4, SIBLP,NPZ |3, 9, 4, S/IBLP, NPZ 9
Chlieb pSeni¢no razny Ovocie Polievka rajCiakova 330ml (Obsahuje: 1) Strahané jablka Bolonské cestoviny 320g Rozok celoznny 45¢g
Ut (Obsahuje: 1, 3) Hovadzi gulas 170g (Obsahuje: 1) (Obsahuje: 1, 3, 7) (Obsahuje: 1, 3)
1.9. Natierka medova 40g Knedla 160g - 4ks (Obsahuje: 1, 3, 7)
(Obsahuje: 7)
Caj 200ml
3,9, 4, SIBLP, NPZ 3,9, 4, S/IBLP,NPZ (3,9, 4, SIBLP,NPZ, Z 3,9, 4, SIBLP,NPZ |3, 9, 4, S/IBLP, NPZ 9
Spaldova Zemlitka 70g Ovocie Polievka hovadzia vrcharska 350ml Musli ty€inka Karfiol s vajcom 300g Chlieb pseni¢no
St (Obsahuje: 1, 3) (Obsahuje: 1, 3,7, 8,9, 10) (Obsahuje: 3) razny (Obsahuje: 1,
Natierkové maslo (Obsahuje: 7) Kapusta hlavkova raj¢iakova 2509 Celozrnna kocka (Obsahuje: 1, |3)
2.9. Paprika 30g (Obsahuje: 1) 3,11) Pasteka (Obsahuje:
Caj 200ml Sekana pecienka 180g (Obsahuje: 1, 3) 1, 6)
Chlieb pSeni¢no razny (Obsahuje: 1, 3)
3,4, NPZ 3,9, 4, S/IBLP,NPZ (3,9, 4, SIBLP,NPZ, Z 3,9, 4, SIBLP,NPZ |3, 9, 4, SIBLP, NPZ 9
Hreben lekvarovy 100g Ovocie Slepadi vyvar s haluSkami 350ml Tekvicovy kolac Zemla (Obsahuje: 1) Dalamanka 70g
(Obsahuje: 1, 3) (Obsahuje: 1, 3, 7) (Obsahuje: 1, 3,7) |Maslo 70g (Obsahuje: 7) (Obsahuje: 1, 3)
ét Caj 200ml Rybie filé v cesti¢ku 220g (Obsahuje: 1, 3, Salama inovecka 80g
9, S/IBLP 4,7) Ladovy Salat
3.9. Rozok grahamovy 50g Zemiaky varené 260g
(Obsahuje: 1, 3) Salat rajéiakovy s cibufou 120g
Maslo 35g (Obsahuje: 7)
Caj 200ml
3,9, 4, SIBLP, NPZ 3,9,4,S/BLP,NPZ (3,4,NPZ,Z 3,9, 4, SIBLP,NPZ |3,9, 4, SIBLP, NPZ 9
RoZok celoznny 45g (Obsahuje: | Ovocie Polievka hfstkova 330ml (Obsahuje: 1, 7, | Drobné ovocie 100g |Brav€ové maso na plovdivsky | Jogurt biely
1,3) 8,9, 10) sposob 172g (Obsahuje: 1) (Obsahuje: 7)
. Pasteka (Obsahuje: 1, 6) Marhulovy osuch 320g (Obsahuje: 1, 3, 7) Tarhona 190g (Obsahuje: 1, 3)
Pi  |Jama cibulka 10g 9, S/IBLP
4.9. |Caj200ml Polievka histkova 330ml (Obsahuje: 1, 7,
8,9, 10)
Kuracie prsia na zelenine 250g (Obsahuje:
7)
Zemiaky varené 260g
3,9, 4, SIBLP, NPZ 3,9, 4, S/IBLP,NPZ (3,9, 4, SIBLP,NPZ, Z 3,9, 4, S/IBLP,NPZ |3, 9, 4, S/IBLP, NPZ 9
Chlieb pSeni¢no razny Ovocie Polievka brokolicova 330ml (Obsahuje: 1) | Nanuk (Obsahuje: 7) [ Bageta 120g (Obsahuje: 1) Bosnak 100g
So (Obsahuje: 1, 3) Bravc€ovy rezen prirodny 109g (Obsahuje: Tvarohova natierka 50g (Obsahuje: 1)
59. Maslo 35g (Obsahuje: 7) 1,7,8,9,10) (Obsahuje: 7)




Kakao 200ml (Obsahuje: 7)
Caj 200ml

9, S/IBLP

Dalamanka 70g (Obsahuje: 1,
Ne |3)
6.9. Maslo 35g (Obsahuje: 7)
Kakao 200ml (Obsahuje: 7)
Caj 200ml

(Obsahuje: 7, 8, 9, 10)

Hovadzia rostenka na Sampindénoch 200g
(Obsahuje: 1)

Ryza 190g

Cervena repa

NPZ

Polievka-vyvar z brav&.pleca 350ml
(Obsahuje: 7, 8, 9, 10)

Hovadzia rostenka na Sampindénoch 200g
(Obsahuje: 1)

Zemiaky 260g NP

Cervena repa

Chlieb pSeni¢no razny
(Obsahuje: 1, 3)

Maslo 70g (Obsahuje: 7)
Salama poloSunkova 80g
Redkovka biela 24g

Denn |Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera Druha vecera
3,4, NPZ 3,9, 4, SIBLP,NPZ |3,9,4,S/BLP,Z 3,9, 4, S/IBLP, NPZ 9
Babatko 80g (Obsahuje: 1, 7) Ovocie Polievka-vyvar z brav€.pleca 350ml Cokoladka Cesnakovy pletenec

100g (Obsahuje: 1)

Zmena jedalneho listka je vyhradena.

Vypracoval: .......cccoceeeeinneen.

Suhlasi: ..o,

Schvalil: ...

Suhlasi: .......cevveeennn...




