JEDALNY LiISTOK NA OBDOBIE OD 19. 10. 2026 DO 25. 10. 2026

Ladovy Salat
Caj 200ml

Den |Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera Druha vecera
3,4,NPZ 3,9, 4, SIBLP,NPZ (3,9, 4, SIBLP,NPZ, Z 3,9, 4, S/IBLP,NPZ |3, 9, 4, S/IBLP, NPZ 9
Lupacka (Obsahuje: 1, 3) Ovocie Polievka hovadzia vrcharska 350ml Pizza pletenka 100g | Cestovina s tvarohom 350g Chlieb pSeni¢no
Maslo 35g (Obsahuje: 7) (Obsahuje: 1, 3,7, 8,9, 10) (Obsahuje: 1, 3) (Obsahuje: 1, 3, 7) razny (Obsahuje: 1,
Biela kava (Obsahuje: 7) Granatiersky pochod so syrom 350g 3)
Po Caj 200ml (Obsahuje: 1, 3, 7) Syr Erievko
9, S/BLP Uhorky 100g (Obsahuje: 7)
19.10. Rozok grahamovy 50g
(Obsahuje: 1, 3)
Maslo 35g (Obsahuje: 7)
Biela kava (Obsahuje: 7)
Caj 200ml
3,4, NPZ 3,9, 4,S/IBLP,NPZ (3,9, 4, SIBLP,NPZ, Z 3,9, 4, SIBLP,NPZ |3,9, 4, SIBLP, NPZ 9
Trstinsky kola¢ orechovy 100g | Ovocie Polievka z ovsenych vioCiek 330ml Croissant baleny 60g| Parky bratislavské 120g RoZok fit cerealny
(Obsahuje: 1, 7) (Obsahuje: 3, 7) (Obsahuje: 1, 3,7) |Horcica 30g (Obsahuje: 10) 60g (Obsahuje: 1, 3)
Kakao 200ml (Obsahuje: 7) Hovadzia pecienka prazska 186g Chlieb p$eni¢no razny
Ut Caj 200ml (Obsahuje: 1, 3) (Obsahuje: 1, 3)
9, S/BLP Cestoviny 185¢g (Obsahuje: 1, 3)
20.10. | pajlamanka 70g (Obsahuije: 1,
3)
Maslo 35g (Obsahuje: 7)
Kakao 200ml (Obsahuje: 7)
Caj 200ml
3,9, 4, SIBLP, NPZ 3,9, 4, S/IBLP,NPZ (3,9, 4, SIBLP,NPZ, Z 3,9, 4, SIBLP,NPZ |3, 9, 4, SIBLP, NPZ 9
St Pagac oSkvarkovy 40g Ovocie Ciganska pecienka - kuracia (Obsahuje: 1) | SuSienka (Obsahuje: | Brav€ovy gulas 201g Cesnakovy osuch
(Obsahuje: 1, 7) 1,3,7) (Obsahuje: 1) 100g (Obsahuije: 1,
21.10. |Gierna kava 200m Chlieb p&eniéno razny 3)
Caj 200ml (Obsahuje: 1, 3)
3,4,NPZ 3,9, 4, SIBLP,NPZ (3,9, 4, SIBLP,NPZ, Z 3,9, 4, SIBLP,NPZ |3, 9, 4, S/IBLP, NPZ 9
Jogurt ovocny (Obsahuje: 7) Ovocie Polievka cibulova so zemiakmi 330ml Indian keks Bageta 120g (Obsahuje: 1) Celozrnna kocka
Rozok 40g (Obsahuje: 1, 3) (Obsahuje: 1, 7) Maslo 70g (Obsahuje: 7) (Obsahuje: 1, 3, 11)
ét Caj 200ml Rybie filé vypraZzané 1509 (Obsahuje: 1, 3, Salama inovecka 80g
9, S/IBLP 4,7) Paprika 30g
22.10. Jogurt ovocny dia (Obsahuje: 7) Zemiakoveé pyré 250g (Obsahuje: 7)
Rozok grahamovy 50g Uhorka 100g
(Obsahuje: 1, 3)
Caj 200ml
3,9, 4, SIBLP, NPZ 3,9, 4, S/IBLP,NPZ (3,9, 4, SIBLP,NPZ, Z 3,9, 4, SIBLP,NPZ |3, 9, 4, SIBLP, NPZ 9
. Chlieb pSeni¢no razny Ovocie Polievka gulasova 330ml (Obsahuje: 1, 7, |krekry tuc Cestovinovy Salat 380g Chlieb pSeni¢no
Pi (Obsahuje: 1, 3) 8,9, 10) (Obsahuje: 1, 3, 7) razny (Obsahuje: 1,
23.10. |Maslo 35g (Obsahuje: 7) Parené buchty 375g (Obsahuje: 1, 3, 7) 3)

Natierkové maslo
(Obsahuje: 7)




Ranajky

Desiata

Obed

Olovrant

Vecera

Druha vecera

3,9, 4, SIBLP, NPZ
Dalamanka 70g (Obsahuje: 1,

3,9, 4, SIBLP, NPZ
Ovocie

3,9,4,S/BLP,NPZ, Z
Polievka SoSovicova so zemiakmi 350ml

3,9, 4, SIBLP, NPZ
SiSka dzem 50g

3,9, 4, S/BLP, NPZ
Zemla 100g (Obsahuje: 1)

9
Chlieb pSeni¢no

Celozrnna kocka (Obsahuje: 1,
3,11)

Maslo 35g (Obsahuje: 7)

Caj 200ml

1)
Knedla kysnuta 150g (Obsahuje: 1, 3, 7)

Uhorka Salatova 24g

So 3) (Obsahuje: 1, 9) (Obsahuje: 1) Natierka salamova (Obsahuje: |razny (Obsahuje: 1,
24.10. |Maslo 35¢g (Obsahuje: 7) Morcacie prsia na paprike 190g (Obsahuje: 7, 10) 3)
Syr eidam 50g (Obsahuje: 7) 1,7) Jarna cibulka 10g Pasteka (Obsahuje:
Caj 200ml HaluSky 225g (Obsahuje: 1, 3) 1, 6)
3,4, NPZ 3,9, 4,S/IBLP,NPZ (3,9, 4, SIBLP,NPZ, Z 3,9, 4, SIBLP,NPZ |3,9, 4, SIBLP, NPZ 9
Bébovka (Obsahuje: 1, 3, 7) Ovocie Polievka hovadzi vyvar s méasom a Bebe na mékko 50g |Chlieb pSeni¢no razny 2ks Cesnakovy pletenec
Maslo 35g (Obsahuje: 7) zeleninou 330ml (Obsahuje: 9) (Obsahuje: 1, 3, 5, 6, (Obsahuje: 1, 3) 100g (Obsahuje: 1)
Ne Caj 200ml Pecené kacacie stehna 255g (Obsahuje: 1)[7, 8, 11) Natierkové maslo (Obsahuje: 7)
2510 9, S/IBLP Kapusta hlavkova dusena 200g (Obsahuje: Salama Sunkova 80g

Zmena jedalneho listka je vyhradena.

Vypracoval: ......cccccevieiinneenn.

Suhlasi: ...

Schvalil: ...

Sudhlasi: ...ccceeeveeieiiiiinne,




